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INTRODUCTIE

Persafdeling Maison de la France

e Diensten

e Contactgegevens

De Persafdeling van Maison de la France biedt de Nederlandse media tal van diensten aan zoals
informatie en tips voor reportage, beelden voor het illustreren van artikelen, advies en ondersteuning bij
het organiseren van een persreis naar Frankrijk, groepspersreizen en persbijeenkomsten.

Hierbij willen wij u graag informeren over de diverse mogelijkheden.

e DIENSTEN

Informatie en advies

Voor al uw informatieaanvragen over toerisme in Frankrijk kunt u contact opnemen met onze persafdeling:
aanvragen van persdossiers, beeldmateriaal en specifieke informatie over een bepaalde plaats of over
een bepaald onderwerp. Hiernaast bieden wij u ook tips en advies bij de keuze van thema’s en
onderwerpen voor uw reportages. Hiervoor onderhouden wij goede contacten met alle regio’s in Frankrijk.

www.francequide.com/nl

Om u regelmatig op de hoogte te houden van het laatste nieuws en ontwikkelingen omtrent toerisme in
Frankrijk hebben wij op onze site een speciale homepage voor de pers geopend:
www.francequide.com/nl (klikken op ‘pers’).

Binnenkort vindt u hier onder andere actuele persberichten, informatie over diverse thematieken met
ideeén voor reportages, informatie over Maison de la France en haar activiteiten en een fototheek. Ook
kunt u op deze site regionale en thematische persdossiers downloaden, onze persagenda raadplegen en
uzelf inschrijven voor onze nieuwsbrief. Maison de la France is recentelijk overgestapt naar een
vernieuwde site. We zijn hard bezig om alles weer optimaal te laten functioneren.
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Nieuwsbrief
De speciale persnieuwsbrief verschijnt 6 keer per jaar. Om deze te ontvangen kunt u contact opnemen
met de persafdeling.

Beeldmateriaal

Maison de la France beschikt over een uitgebreide online fototheek met ca. 3.500 beelden over
Frankrijk, die vrij van rechten zijn. Deze beelden kunt u op regio’s en op thema’s selecteren en in hoge
resolutie (min. 300 dpi) downloaden.

Om toegang te krijgen tot de fototheek, dient u een code aan te vragen bij de Persafdeling via het e-mail
adres: presse.nl@franceguide.com.

Vele regio’s beschikken tevens over cd-roms en/of online beeldbanken. Meer informatie hierover kunt u
verkrijgen via de persafdeling.

Persreizen
De Persafdeling van Maison de la France organiseert regelmatig, in samenwerking met de Franse regio's,
diverse persreizen voor journalisten in groepsverband en op individuele basis.

De Persafdeling biedt journalisten ondersteuning bij het organiseren van individuele persreizen naar
Frankrijk. Hierbij bemiddelt Maison de la France tussen u en de Franse regio('s)/partners over het
voorbereiden van uw verblijf, het samenstellen van een programma, eventuele afspraken, rondleidingen,
toestemmingen om te fotograferen, etc.

In de regel worden reiskosten van individuele persreizen niet vergoed. Het is aan onze partners in
Frankrijk om te beslissen of uw aanvragen wel of niet gehonoreerd kunnen worden. In de maanden juli en
augustus organiseren wij bij voorkeur geen individuele persreizen.

Meer informatie en een aanvraagformulier voor een individuele persreis kunt u vinden op
www.franceguide.com.
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Jaarlijks organiseren wij, in samenwerking met de Franse regio’s, diverse groepspersreizen naar
Frankrijk. De groep bestaat meestal uit ca. 4 a 6 Nederlandse journalisten en wordt begeleid door een
persattaché van Maison de la France. De reizen hebben uiteenlopende thema'’s zoals korte trips in de
Provence, fietsen in het Kastelengebied van de Loire, of een culinaire reis in de Champagne-Ardenne.

Tevens bieden wij internationale persreizen aan. De groep bestaat dan uit meerdere journalisten uit
verschillende landen waarbij een of twee Nederlandse journalisten deel kunnen nemen. Deze reizen
worden in de regel niet door ons begeleid maar door een persattaché van Maison de la France Parijs.

Voor de groeps- en internationale persreizen worden zowel reiskosten als verblijf, maaltijden en
activiteiten ter plaatse aangeboden door Maison de la France en de Franse partners.

Een overzicht van de in dit najaar en winter aangeboden groeps- en internationale persreizen vindt u in dit
dossier. Uiteraard zullen wij in 2006 meer persreizen organiseren. Wij zullen u hierover z.s.m. informeren.
Kijk regelmatig op het persgedeelte van www.franceguide.com voor onze meest recente persagenda.

Persevenementen

Maison de la France organiseert regelmatig persbijeenkomsten in de vorm van een presentatie of
workshop in samenwerking met een of meerdere Franse partners (bijv. met een regionale of plaatselijke
VVV’s). Tijdens zo’'n bijeenkomst presenteert de Franse partner een actueel onderwerp zoals een
evenement, een regio, nieuwe toeristische infrastructuren of een campagne van Maison de la France.

De persbijeenkomsten vinden in Nederland en Maison de la France probeert zoveel mogelijk de locatie af
te stemmen op het gekozen thema.
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¢ CONTACTGEGEVENS

Persafdeling Maison de la France
Prinsengracht 670

1017 KX Amsterdam

tel : 020 - 53 53 012

Fax : 020 — 62 03 339

e-mail: presse.nl@francequide.com
Internet: www.franceguide.com/pers

Kristell Carfantan, Communicatie & PR Manager
tel : 020 — 53 53 013 / e-mail : kristell.carfantan@franceguide.com

Martine Jongbloed, Persattaché
tel : 020 — 53 53 012 / e-mail : martine.jongbloed@franceguide.com

Sofie Sweers, Stagiaire
tel : 020 — 53 52 125 / e-mail : presse.nl@franceguide.com

Maison de la France biedt tevens extra aandacht aan een aantal regio’s die zich meer op de Nederlandse
markt willen profileren en/of specifieke thema’s. Dit zijn o.a. de regio’s Nord-Pas-de-Calais, Picardie,
Champagne-Ardenne en Bourgogne, het Massif Central (Auvergne en Limousin) en de thematiek
Naturisme. Voor deze regio’s of thema’s kunt u contact opnemen met :

Ellen van Ginkel, Persattaché voor de regio’s Nord-Pas-de-Calais, Picardie
tel : 020 — 53 53 018 / e-mail : ellen.van-ginkel@franceguide.com

Maélle Lelardic, Persattaché voor de regio Massif Centraal (Auvergne en Limousin)
tel : 020 — 53 52 125 / e-mail : maelle.lelardic@franceguide.com

Ruth Hoornveld, Persattaché voor de regio’s Bourgogne, Champagne-Ardenne en Franche Comté
tel : 020 — 53 53 019 / e-mail : ruth.hoornveld@franceguide.com




Tourisme dAquitaine

AQUITAINE

www.tourisme-aquitaine.fr

Inleiding tot de Aquitaine

De Aquitaine, zuidwestelijke regio van Frankrijk, strekt zich uit van de Pointe de Grave tot aan de
bergketen van de Pyreneeén en van de Atlantische Oceaan tot aan de uitlopers van het Centraal Massief.
De streek omvat 5 departementen waarvan de Gironde, de Landes en de Dordogne qua oppervlak de drie
grootste departementen van Frankrijk zijn. Daar komen nog de departementen Pyrénées Atlantiques en
de Lot et Garonne bij. In de Gironde, het departement waarin de hoofdstad Bordeaux ligt, telt ongeveer
de helft van de bevolking en alle activiteiten samengebundeld.

Diversiteit is van oudsher één van de belangrijkste kenmerken van de regio Aquitaine, en draagt bij
aan haar rijkdom. Deze diversiteit komt tot uitdrukking op etnisch en cultureel niveau (Bearnstreek,
Baskenland, Gascogne, de Périgord....), maar uit zich het sterkst in de grote verscheidenheid aan
landschappen: uitgestrekte stranden met duinen, wijngaarden, bossen, bergen, meren en rivieren,
kastelen, vestingen, stads- en dorpsarchitectuur....

Thema’s in 2007

Stedentoerisme
- Transavia en Air France KLM bieden directe vluchten aan naar Pau en Bordeaux. Andere steden
die de moeite lonen om te bezoeken: Bayonne, Biarritz, Périgueux...

Geschiedenis
- De Prehistorie, de Gallo-romaanse tijd en de Middeleeuwen.

Wijntoerisme

Natuur
- Diverse regionale parken en tuinen in de Aquitaine
- Derrivieren in de Aquitaine

Golf
- Prachtig golfen in Les Landes

Wist u dat ...

- De VVV-kantoren van Bordeaux en Pau een speciaal arrangement aanbieden om kennis te
maken met deze steden?
> Bordeaux: verblijf op basis van 2 nachten/3dagen in hotel met ontbijt, inclusief een begeleide

rondleiding door de stad, een rondleiding door de wijngaarden (met het proeven van de

7



wijnen) een toegangskaart voor de belangrijkste musea, plekken en monumenten van
Bordeaux en een fles wijn als welkomstcadeau. Vanaf € 88 per persoon.www.bordeaux-
tourisme.com, tel +33 (0)5 56 00 66 00.

» Pau: voor dit arrangement heeft u een auto nodig. Bezoek aan Pau en de omliggende
gebieden en wijngaarden (inclusief het proeven van de wijn). Verblijf op basis van 2 nachten
in een hotel met ontbijt, diner met regionale specialiteiten en een lunch in een herberg. Vanaf

€ 200 per persoon. www.pau-pyrenees.com, tel +33 (0)5 59 27 27 08.

Dit jaar diverse nieuwe hotels opengaan:

> In Bordeaux: Grand Hotel Radisson (voorjaar 2007). Luxe hotel met een
wellnesscentrum, een zwembad met een dak dat open kan, drie bars waaronder een
nachtelijke bar, een brasserie en een gastronomisch restaurant.
grandhoteldebordeaux@spiic.fr.

> In Bayonne: Chambres d’hétes op de rivier de Adour in een vaarschuit (vaart niet meer). Op
de boot zijn verschillende bijzondere kamers ingericht. www.djebelle.com.

> In Saint-Jean de Luz: Hotel Zaspi. Nieuw designhotel bij de kust, waarin alle designmeubelen
en —artikelen te koop zijn! Zwembad en solarium op de hoogste verdieping met mooi uitzicht.
www.zazpihotel.com.

*kkk

Hoogtepunten van de regio

Bijzondere overnachtingen op de camping

Zonnebloemhuis

Een bijzonder type accommodatie en omgeving, aangeboden door camping les Ormes in het
departement Lot et Garonne . Het zonnebloemhuis staat op een sokkel en draait met de zon mee.
www.campinglesormes.com

Natuur: tuinen om te bezoeken en paden om te bewandelen...
Engelse tuinen, Franse tuinen, moestuinen, middeleeuwse tuinen, watertuinen, tuinen met medicinale
planten... Hieronder enkele suggesties voor prachtige bezoeken aan grote klassiekers tot kleine intieme

tuinen.

Jardins du Manoir d’Eyrignac www.eyrignac.com

Jardins suspendus de Marqueyssac, prachtig uitzichtpunt op de vallei van de Dordogne —
Www.margueyssac.com.

Jardins de I'lmaginaire a Terrasson, en Dordogne —tel : + 33 53 50 86 82

Tuinen van het Chateau de Losse, vlakbij de bekende grotten van Lascaux —
www.chateaudelosse.com

Tuin van de waterlelies Latour Marliac, veel bezocht door Monet, aan de oever van de Lot —
www.latour-marliac.fr

Tuin de la Villa Arnaga, in het hart van Baskenland — Tel : + 33 5 59 93 73 00

La Jurangonada, ludiek wandeling door de wijngaarden van Jurancon, vilakbij Pau. Door middel
van 16 illustratieve- en didactieve borden legt men de wandelaar alles uit over de wijnen. Aan het
einde van de wandeling wachten de wijnproducenten, de bezoekers op voor het proeven van een
glaasje Jurangon

Meer informatie vindt u in het speciale persdossier op www.tourisme-aquitaine.fr.




Kustpad van Bidart naar Hendaye in Baskenland, 25 km.

Een pad dat de wandelaar de mogelijkheid biedt om van de regio Aquitaine naar

Spanje te lopen. Het pad is opgezet met de hulp tuinarchitecten en stedebouwkundigen met als
basis het voormalig “chemins des douaniers”. Vanaf het pad heeft men een

adembenemend uitzicht op de golf van Gascogne, de kust van Baskenland en de Pyreneeén. Op
6 verschillende plaatsen geeft men uitleg over de omgeving: Golfsurfen in Bidart, de Basken en
de Oceaan in Guéthary, informatie over het landschap langs de kust in Saint Jean de Luz, de
baai en haar geschiedenis in Ciboure en tot slot geologie in Urrugne.

Opmerking : dit pad valt onder een Europees project dat loopt van de kust van Gibraltar tot aan St
Petersburg.

Andere activiteiten

Golf

Het zachte klimaat van Les Landes biedt optimale omstandigheden voor het golfen. Het
departement beschikt over een zeer origineel parcours en biedt een unieke entourage.
Verschillende tarieven voor golfverblijven, cursussen, etc. Voor meer informatie: www.golf-
landes.com, ook in het Engels.

Wijngaard en wijn

- Wandelingen, bezoeken en proeverijen op wijnkasteeltjes in het charmante I'Entre deux Mers.
Ook mogelijk in het Engels.
Contact : www.entredeuxmers.com

Andere ideeén om de wijngaarden te verkennen

In een luchtballon.

Op de fiets.

Op een paard.

In een helikopter.

Via de rivieren op een boot.

Festivals en evenementen 2007

Carnaval Biarnés in Pau: 2, 14, 16, 17 en 20 februari. www.carnavalbiarnes.fr.

Le Printemps des Landes: 7-15 april. Les Landes viert het voorjaar. www.tourisme.landes.com.
Bordeaux féte le fleuve: 21-24 juni. Evenementen, muziek, picknicks etc. rondom de rivieren.
Festival Arte Flamenco: 2-7 juli. Flamenco festival in Mont de Marsan. www.landes.org.
Reconstitution de la bataille de Castillon: 20-28 juli en 3-14 augustus. Reconstructie van de 100
jarige oorlog in Castillon la Bataille.

Wereldkampioenschappen rugby in Bordeaux: 9, 15, 25 en 29 september.
www.rugbyworldcup.com, www.bordeaux.fr.

Website van de regio

www.tourisme-aquitaine.fr. Foto’s beschikbaar op aanvraag.




Atlantischeloirestreek

Introductie tot de Atlantische Loirestreek

De Atlantische Loirestreek, ook bekend onder de Franse naam Pays de la Loire, ligt aan de westkust van
Frankrijk. Met de auto rijdt men van uit Nederland in 1 dag naar deze regio. De Atlantische Loirestreek is
een ideale vakantiebestemming voor de hele familie. Zo zijn er prachtige zandstranden in de
departementen Vendée en de Loire-Atlantique. Ook in de minder bekende streken, waar het authentieke
Frankrijk nog te vinden is, zijn tal van activiteiten voor het hele gezin of voor een korte vakantie. Hiervoor
volgt men eenvoudig een van de vele rivieren die de regio rijk is zoals de Vallée du Loir, Vallée de la
Sarthe of de Mayenne.

Thema’s in 2007

Kusttoerisme

- Vele watersportactiviteiten in La Baule, St Gilles-Croix-de-Vie, les Sables-d’'Olonne
Natuur en actieve vakanties
- Rivier tourisme langs de Mayenne. Dit is één van Europa’s prachtigste rivieren.
- Fietsen langs de Atlantische Kust over de fietsroute “vélocéan” genaamd, die langs Piriac-s-Mer,
Guérnade, La Baule,, Pornichet, St Nazaire voert.
Steden en cultuur
- Malicorne, Espcace Faience : gebouwd op de plaats van een oude fabriek uit de 19de eeuw. Op
een interactieve manier wordt de bezoeker door de “Espace Faience” geleid. Tijdens dit bezoek
ontdekt men door middel van een expositie, alles over aardewerk en de geschiedenis hiervan.
espacefaience@wanadoo.fr
- Bijzondere steden: Le Mans — Saumur - Angers — Nantes — St. Nazaire — Laval
Wijntoerisme
- Loirewijnen (Saumurois et Anjou), het Muscadet gebied bij Nantes en de minder bekende wijnen
van de Vendée

Nieuw in 2007

Chambre d’hétes ‘Ami Chenin’ vlakbij Saumur

- Dit huis, dat uit de 18° eeuw stamt, bevindt zich midden tussen de wijngaarden en is een halve
grotwoning. Het is zo bijzonder dat het als UNESCO werelderfgoed is gekwalificeerd. Hier krijgt u een
mooi beeld van de levenskunst in de Val de Loire. www.amichenin.com.

3 Sterren hotel op het Domaine de Brandois en Vendée

- Kasteel uit de 19° eeuw, waar u geheel tot rust komt en bovendien heerlijk kan eten. Beschikt ook over
een verwarmd buitenzwembad. Meer informatie: www.domainedebrandois.com

Les barges de Loire

- Nieuw restaurant, gelegen aan de Loire in het leuke dorpje Thoureil. Goede sfeer en muzikale
optredens. Adres: 55, quai des mariniers, 49350 Le Thoureil, of tel. Laurent Burin: +33 (0)2 41 45 75 31.
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Hoogtepunten van de regio

Estuaire 2007 Nantes — Saint Nazaire
- Een bijzondere route langs de Loire van 60 km. lang. Onderweg zijn verschillende moderne
kunstwerken te bewonderen. Van 1 juni tot 1 september. www.estuaire.info.
Chateau de Tiffauges
- Dit is een kasteel van, Gilles de Rais (Blauwbaard) een duister figuur uit de geschiedenis van de
Frankrijk. In het kasteel “Tiffauges” kan men met het hele gezin het spannende verhaal van
Blauwbaard beleven.
De machines op het eiland van Nantes
- De voormalige scheepswerven van Nantes worden een nooit eerder vertoonde toeristische en
culturele bezienswaardigheid. Dit jaar: een enorme olifant van staal en hout die 40 ton weegt en
12 meter hoog is. 30 Mensen kunnen tegelijk in zijn buik en op zijn rug lopen. Vanaf 1 juli.
www.nantes-tourisme.com.

Wist u dat...

- Het bekende koekje “Petit Beurre” komt oorspronkelijk uit Nantes!
- Op het eiland Noirmoutier de lekkerste en duurste aardappeltjes van Europa groeien? In mei
worden ze gerooid.

Festivals en evenementen in 2007

Kerstdroom op kasteel Brissac
- Het eerste weekend van december wordt het kasteel omgetoverd tot een ware kerstdroom: de
kerstman verzamelt de brieven van de kinderen en verklede personages bewegen zich rondom
een vijftigtal ambachtslieden die in het versierde kasteel aanwezig zijn. Feeérieke sfeer en
magisch decor. www.chateau-brissac.fr.

Andere activiteiten

- Kanoen en Kayakken over de rivieren van de regio (le Loir, la Sarthe, la Mayenne, la Loire).
- Brocante van Montsoreau, ledere tweede zondag van de maand rommelmarkt aan de oever van
de Loire

Suggesties voor reportages

- Met een houseboot varen over het kanaal van Nantes naar Brest, de Mayenne, Sarthe.

- Schiereiland Guérandaise, een natuurgebied met vele verschillende facetten, moerasgebied met
een interessante geschiedenis, zoutvelden, afwisselende kust...

- Bewoonde kastelen om te ontdekken, in het Loiredal Om er een paar te noemen, Chateau de
Serrant, Chateau de Goulaine, Chateau de Brézé enz...

Website van de regio
www.atlantischeloirestreek.com, Foto’s verkrijgbaar op aanvraag.
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La Bourgogne

L'Art et le Plaisir de Vivre

www.bourgogne-tourisme.com

Introductie tot de Bourgogne

5 GOEDE REDENEN OM DE BOURGOGNE TE BEZOEKEN

De beste wijnen van de wereld;

De authentieke Franse gastronomie;

Bakermat van de Franse geschiedenis;

Regio waar niet alleen wijn een grote rol speelt, maar ook water : meer dan 1200 km aan

A ownh =~

waterwegen;
5. Charmante hotelletjes en chambres d’hbtes.

Thema’s in 2007

- Het jaar van Vauban is ook van waarde voor de Bourgogne ondanks dat deze regio over geen
van zijn bouwwerken beschikt. Vauban is namelijk geboren in een klein plaatsje in de Morvan.
Een unieke invalshoek om dit groene hart van de Bourgogne te leren kennen.

- Actieve vakanties; Tour de Bourgogne op de fiets

- Routes des Vins; leer nu de kneepjes van het vak, op het land, bij de wijnboer en ook in de
proeverij.

- Charme adressen

Nieuw in 2007

- Het park en de tuinen van Moulin d’Athie.
www.moulindathie.com
- Kookcursussen in Restaurant L’Ecusson in Beaune
www.ecusson.fr
- Quad rijden tijdens de vakantie
www.quadgenerations.fr
- Thematische vakanties in een gezellige chambre d’hétes met thema’s zoals pottenbakken,
muziek, proeverijen, natuur schilderen, wandelingen, etc.
www.la-grange-du-bois.com

Hoogtepunten van de regio
Het musée de la Feuille d’Or (bladgoud museum) in Beaune

- Indit museum leert u alles over het gebruik van bladgoud, dat reeds rond 2300 jaar voor Christus
is uitgevonden. U zal u verwonderen over alles wat blinkt en prijkt. Bovendien wordt u uitgenodigd
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om verschillende producten te proeven waarin eetbaar goud is  verwerkt.
www.planetdeco.fr/musee-feuille-d-or

Guédelon, een uniek bouwproject

Vlakbij het plaatsje Guédelon wordt een middeleeuws fort nagebouwd volgens 13° eeuwse
bouwmethoden. Een waar openluchtlaboratorium, ook erg leuk voor de kinderen. Breng een
bezoekje aan het bouwproject van Guédelon tijdens uw verblijf in hotel les Grands Chénes, een
charmehotel omgeven door eeuwenoude eikenbomen.

www.guedelon.com / www.hoteldepuisaye.com

Wist u dat...?

Dijon over een groot aantal kwaliteitsmusea beschikt? Bijvoorbeeld het Musée des Beaux-Arts waar u de
tombes vindt van de Hertogen van Bourgogne die eens ook over ons land heersten. Verder zijn er het
Musée Archéologique, het Musée Magnin (schilderkunst), het Musée de I'Art Sacré en het Musée de la
vie bourguignonne.

Met uitzondering van de tijdelijke exposities is de toegang tot deze musea gratis.

Andere activiteiten

Aventures Momes

Met je ouders op pad is niet altijd een pretje; ellenlange wandelingen, saaie musea of restaurants
waar je netjes aan tafel moet blijven zitten. In Bourgogne hebben ze nu iets nieuws; een boekje
met alle leuke activiteiten waar je je ouders zo mee naar toe kunt nemen. Grappige kastelen,
musea waar je alles mag aanraken, cursussen pottenbakken en zelfs leuke slaap- en
eetadressen. Je vindt het op de website van het departement Sadne-et-Loire.
www.bourgogne-du-sud.com/s occuper/enfants

Suggesties voor reportages

Ambachten en vakwerk: aardewerk uit Puisaye, porselein uit Nevers, kaasmakers, créme de
cassis, etc.

Leer de kneepjes van het (Bourgondische) vak; het fort van Guédelon, wijnproef cursus,
kookworkshop

Bourgogne langs het water: riviertoerisme, watersporten, vissen...

Streekproducten, gespecialiseerde markten en ‘brocantes’

Actief in de Bourgogne: op de fiets, te paard, per quad, lopend, in een luchtballon of op een
segway.

Website van de regio

www.bourgogne-tourisme.com, Foto’s verkrijgbaar via de online fototheek.
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BRETAGHS

www.tourismebretagne.com

Introductie tot Bretagne

De regio Bretagne heeft duizend en één gezichten

Zee: het Bretagne van de schilders, daar waar het licht op zijn mooist is. Ruim 1.700 kilometer kust met
grote stranden met fijn zand, kleine kreekjes, ruige rotsen, kleine vissershavens en eilandjes.
Groen Bretagne: het mysterieuze Bretagne, waar de wegen naar de bossen met legendes leiden,

kastelen, kleine karakteristieke dorpjes, kapelletjes en menhirs...

En niet

te vergeten de traditionele feesten, vertelavonden, rockfestivals, nautische evenementen en vele

andere festivals, het hele jaar door.

Thema’s in 2007

Natuur

In Bretagne kan men heerlijk wandelen en fietsen, zowel langs de kust als in het binnenland.
Uniek zijn de ‘voies vertes’, speciale routes die alleen voor voetgangers of fietsers te volgen zijn.
Ook bijzonder is het zogenaamde douanierspad, dat met een lente van 1300 km. van Saint-
Nazaire tot Mont-Saint-Michel loopt. Het pad voert tussen land en zee, over kliffen, langs duinen
of te midden van gaspeldoornstruiken. Hier ligt een rijke geschiedenis aan ten grondslag: in de
17° eeuw hielden douaniers langs dit kustpad de smokkelaars in de gaten. Ook is het mogelijk om
in het binnenland te wandelen, bijvoorbeeld langs het kanaal tussen Nantes en Brest. Voor meer
informatie, kijk op de site: www.bretagne-vakantie.com. Bretagne beschikt over een uitgebreid
natuurpersdossier waarin u alle fiets- en wandelmogelijkheden terugvindt.

Natuurvakanties: voor liefhebbers van de natuur en trektochten heeft Bretagne onder de noemer
‘Vlinders in de natuur’ verschillende verblijven geselecteerd om van de mooiste landschappen van
Bretagne te kunnen genieten. www.bretagne-vakantie.com.

De getijden

De kusten van Bretagne laten een bijzonder fenomeen zien: de getijden van de omringende zee
zijn namelijk uitzonderlijk groot. Dit zorgt voor een waar spektakel. Twee maal per dag staat het
water enorm hoog, en twee maal per dag geeft de zee zijn wonderlijke landschap prijs dat onder
het water schuilt: uitgestrekte zandvlaktes. Meer informatie op de site www.bretagne-
vakantie.com.

Erfgoed

Bretagne beschikt zowel over een prachtig cultureel als religieus erfgoed: kastelen, kunststeden
die u kunt bewonderen onder begeleiding van deskundige gidsen.

Gastronomie

“Bretagne om van te smullen”. In Bretagne kan men ondermeer heerlijk vis eten en lekkere crépes
en galettes. In de gids ‘Tables et Saveurs’ zijn 40 restaurants voor de fijnproevers geselecteerd.
Binnenkort op de site: www.tastybritanny.com.
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Hoogtepunten van de regio

- Baai van Morlaix: verblijf op een oud kustwachtstation voor prachtige wandelingen langs de kust.
Prijs voor 6 dagen/5 nachten: € 185 per persoon. www.bretagne-vakantie.com.

- Tro-Breiz (vertaling uit Bretons: ronde van Bretagne) — de meest bekende van de Bretonse
pelgrimswegen. Nu 600 km lang en volgt de voetsporen van de grondleggers van het
Christendom in Bretagne. Onder andere bezoeken aan de tombes van de zeven heiligen.

- Kusten van Bretagne met haar wilde en prachtige landschappen, zandstranden, verborgen kliffen.
De spectaculaire Cap Fréhel. Coéte de Granit Rose, Schiereiland van Crozon en schiereiland van
Quiberon.

- Verschillende eilanden met diverse pittoreske vissersdorpjes: Belle-lle, Quiberon, lle de
Bréhat, Paimpol, lles de Moléne en Ouessant, lle de Sein.

- Steden met kunst en cultuur. Vestingstad St-Malo, Middeleeuwse stad Dinan, hoofdstad van
Bretagne Rennes, Quimper — de historische stad van ‘La Cornouaille’.

- Regionaal Natuurpark in Monts d’Arrée: 172 000 hectare land, eilanden, zee en bossen.

- Bos van Brocéliande — inspiratie voor diverse keltische legenden: King Arthur, Tovenaar Merlijn
en de ridders van de Ronde Tafel.

- Thuisbasis van thalassotherapie — 13 centra — de eerste opgericht in Frankrijk in Roscoff in 1899.

Wist u dat...?

- Vele impressionisten geinspireerd raakten door het licht in Bretagne. Paul Gauguin richtte zelfs
een school op in Pont Aven.

- In Saint Briac, de kunstenaar Paul Signac het Pointillisme uitvond.

- Door het bijzondere landschap veel regisseurs zich aangetrokken voelden tot Bretagne. Onder
andere Un long dimanche de fiangailles van JP Jeunet met in de hoofdrol Audrey Tautou, werd
hier in 2004 opgenomen.

Festivals en evenementen in 2007
- Regatta van grote zeiljachten (voor de 50° keer gehouden) in Saint Malo, 6 tot en met 9 juli
- Feest van de crépe in Gourin - 29, 30 juli
- Traditioneel muziekfestival in Gourin - 1 tot en met 3 sept.
Suggesties voor reportages
- Natuur thema: “zuivere lucht en vlinders” - vanuit hotels, herbergen en chambres d'hotes biedt
men wandelingen aan onder begeleiding van een (Engels sprekende) gids die advies geeft aan
de deelnemers.
- Dorpjes met een thema: Petites Cités de Caractere (karakteristieke dorpjes), dorpen behorend tot
het landelijk erfgoed, automobiel dorp van Lohéac (rallyes, automuseum).

Website van de regio

www.tourismebretagne.com, Foto’s verkrijgbaar via www.tourismebretagne-photos.com
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Région Centre

www.visaloire.com

Introductie tot Centre Val de Loire

De rivier de Loire stroomt van oost naar west, midden door de Centre Val de Loire regio. De streek baadt
in het bijzondere licht van deze grootse rivier, die een inspiratiebron was en is voor beroemde
kunstenaars, die hier dan ook in de loop der tijden een aantal parels van de Franse architectuur hebben
gecreéerd

De hoogtepunten van de Franse architectuur zijn aan de oevers van de Loire gelegen en heten Amboise,
Chambord, Chenonceau en Azay le Rideau. Ze liggen in de buurt van de kathedralen van Bourges en
Chartres, die op de Wereldmonumentenlijst van de Unesco staan.

De wilde rivier geeft maakt zijn oevers vruchtbaar: Franse tuinen in Villlandry, regionale natuurparken en
rijke wijngaarden van Chinon in Sancerre.

Thema’s in 2007

Natuur en actieve vakanties

- Het fietspad Loire a Vélo (150 km fietspad van Tours naar Angers). In 2007 wordt er een nieuw
gedeelte van de fietsroute geopend: 50 km tussen Briare en Couargues. Meer informatie :
www.loire-a-velo.fr (website ook in het Nederlands).

- De Loire zelf biedt met zijn 400 km diverse mogelijkheden als kano, kayak, waterfietsen of tochten
in een traditionele boot.

- 10 Wandelroutes door de wijngaarden . www.vinsvaldeloire.fr.

Steden en cultuur

- 740 religieuze monumenten en 200 musea. Meer dan 800 kastelen waarvan 442 erkend zijn als
“Monument historiques” en 4 op de werelderfgoedlijst van de Unesco staan: Chateau de
Chambord, kathedralen van Chartres, Bourges en de Val de Loire als cultureel landschap, het
meest uitgestrekte gebied dat ooit is ingeschreven op de lijst van de UNESCO.

Meer informatie: www.valdeloire.org.

- De steden Amboise, Blois, Chartres, Bourges, Tours en Orléans, 6 “Villes et Cités de Caractére”

rijk aan kunst en cultuur. Meer informatie: www.lovelycities.com
Familievakanties
Korte verblijven

- directe verbinding Thalys : Amsterdam-Parijs (ongeveer 4 uur). www.thalys.com.
Wijntoerisme

- Twee toeristische routes « Route des Vignobles Touraine Val de Loire, zie de site:
www.interloire.com en « Route des Vignobles Coeur de France » Zie de site: www.vins-
centreloire.com met het nieuwe Maison des Sancerre.

Nieuw in 2007

- Camping Hortus, in Sully sur Loire tegenover het kasteel, biedt een ware oase van rust. De
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- camping bevindt zich midden in een beschermd natuurpark en beschikt over een uitzonderlijke
flora en fauna. www.camping-hortus.com.

- Open vanaf april 2007: nieuw water-welzijnscentrum op de camping Parc des Alicourts ****. Met
0.a. jacuzzi, watermassages, sauna’s, solarium en nog veel meer. www.sologne-parc-des-

alicourts.com.
Hoogtepunten van de regio

- De stad Bourges met haar “Nuits Luniéres” van mei tot september 2007. U ontdekt de stad d.m.v.
een nachtelijke wandeling waarin licht, geluid en nieuwe technologieén samen worden gebracht.
www.bourges-tourisme.com

- Chateau de Chambord, Chateau de Villandry en Chateau de Valengay

- Pont du Canal in Briare

Wist u dat...?

De ondergrondse plaats Bourré
- In dit pittoreske dorpje, dat in zijn geheel op een helling is gebouwd, kan men diverse bezoeken
brengen met het thema *“troglodyte”. Onder andere champignonkelders, wijnkelders en een
zijderupskwekerij. Op 15 meter onder grond maakt men kennis met al deze activiteiten van het
dorp.
Chambres d’héte Troglododo, in Azay-le-Rideau.
- Hier kunt u in een grot overnachten. De zogenaamde * troglodyte’ woningen werden in de 16° en
17° eeuw gehakt uit rotsen om er in te wonen. Groot voordeel is de constante temperatuur: zowel
in de winter als de zomer blijft deze om en nabij de 20 graden Celsius.

Festivals en evenementen in 2007

Festival International des jardins, (Internationaal Festival van de Tuinen) 28 april - 14 oktober. De tuin
in beweging. De bezoekers zijn niet alleen toeschouwer, maar worden ook acteurs. Meer info:
www.chaumont-jardin.com.

Festival de Loire, van 19 - 23 september op de oevers van de Loire in Orléans. Waterdemonstraties,
sprookjesnachten, exposities en nog meer. www.festivaldeloire.com.

Fétes Franco-Ecossaises, (Frans-Schotse feesten), half juli, Aubigny-sur-Nére. Historische spektakels
en middeleeuwse markt. www.aubigny-sur-nere.fr.

Printemps Musical du Perche, (Muzikaal voorjaar in Perche), 5 mei — 18 juni. Muzikaal festival in de
kerken van Perche. www.parc-naturel-perche.fr.

Les Fétes Romanitiques de Nohant, (de Romantische feesten van Nohant), 2 — 17 juni. Klassieke
concerten, litteratuur... www.festival-george-sand.com.

Songes d’une nuit d’été, (zomernacht dromen), 1 — 19 augustus, chateau de Valengai. Reis in de wereld
van de sprookjes. www.capval.com.

Website van de regio

www.visaloire.com, Foto’s verkrijgbaar op aanvraag.
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CHAMPAGNE ARDENNE

‘ COMITE REGIONAL DU TOURISME

www.tourisme-champagne-ardenne.com

Introductie tot de Champagne-Ardenne

Het eerste waaraan veel mensen denken bij het horen van de naam Champagne-Ardenne is natuurlijk
Champagne, de sprankelende wijn die hier al eeuwen wordt gemaakt. De prestigieuze huizen in steden
als Reims en Epernay openen graag hun deuren voor bezoekers, maar ook de veel kleinere
(familie)bedrijven langs de Route Touristique du Champagne bijvoorbeeld, ontvangen u graag in hun
kelders.

De regio heeft echter meer te bieden dan bubbels alleen. In het departement Ardennes kunt u eindeloos
genieten van de prachtige natuur, de rust en de ruimte. Een heerlijke bestemming om lekker te wandelen
of te fietsen. Of om een bezoek te brengen aan het grootste fort van Europa in Sedan of de
marionettenstad Charleville-Mézieres.

In het zuiden van de regio vindt u de stad Troyes, met zijn prachtige vakwerkhuizen. De rijkdom uit
vroegere tijden is nog altijd aan de stad af te zien; hier vierde de textielindustrie hoogtijdagen. En nog
steeds is het een paradijs voor modeliefhebbers vanwege de grote kleding outlets. Wilt u liever de natuur
in, dan kunnen watersporters en vogelliefhebbers hun hart ophalen in het grote merengebied.

In de glooiende velden van Champagne-Ardenne hoeft niemand zich te vervelen. Deze regio heeft
iedereen wat te bieden.

Thema’s in 2007

- Champagne; de Champagnehuizen en de Route Touristique du Champagne (Marne/Aube)
- Gastronomie

- Buitenactiviteiten zoals wandelen, fietsen, klimmen, watersporten

- Historie, erfgoed en cultuur

Nieuw in 2007

TGV Est Européen

- Vanaf juni kan iedereen in sneltreinvaart richting Champagne-Ardenne dankzij de nieuwe
treinverbinding TGV Est Européen. Dit betekent dat u vanuit Parijs in drie kwartier in Reims kunt zijn.
Als de HSL (hopelijk ook in juni 2007) onze reis richting Parijs nog eens met een uur verkort, ligt
Champagne-Ardenne wel heel erg om de hoek. Ideaal voor een weekendje weg!

Centre d’Interprétation in Suippes

- La Grande Guerre (de Grote Oorlog) is de naam die Fransen geven aan Wereldoorlog I. Deze oorlog
was van zeer grote inpact voor het leven in de noordelijke regio’s en kostte aan bijna 1.5 miljoen
Fransen het leven.
In dit hypermoderne interactieve museum wordt u de menselijke zijde getoond van deze vreselijke
loopgravenoorlog. Indrukwekkend en adembenemend!
www.cc-regiondesuippes.fr
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Wist u dat...

- Wijn alleen Champagne mag heten als deze is geproduceerd in de Champagne-regio. Dat is aan het
einde van de 19° eeuw bepaald door het Cour d’Appel van Angers. In 1927 zijn de exacte grenzen
van het wijnbouwgebied bij wet vastgesteld. De productie van de wijn dient volledig in dit
wijnbouwgebied plaats te vinden: van het planten van de wijnstok tot en met het etiketteren van de
flessen.

Festivals en evenementen in 2007

- Middeleeuws Festival van Sedan in het 3° weekend van mei, www.medieval-sedan.nl

- Rallye Pédestre Pettillant, een bruisende Rally te voet. Een mini-champagneroute rondom een
gezellig festival met veel proeverijen en plaatselijke heerlijkheden.
22 juli 2007, Ville-sur-Arce in de Aube.

- 11° Fotofestival rondom dier en natuur in Montier-en-Der, Haute-Marne. November 2007.

- Le Chemin des Creches, het lichtjesfestival van de Marne. Alle dorpen hullen zich in kerstsferen,
december 2007.

Suggesties voor reportages

- De “Grote namen” uit Champagne-Ardenne; deze regio heeft heel wat ‘Grands Hommes’
voorgebracht zoals 0.a. Voltaire, Rimbaud en Renoir.

- Art de vivre en gastronomie

- De forten en hun geschiedenis/ het jaar van Vauban

- Chéteaux en Chateaux-hbtels

- Les villages fleuris (bloemrijke dorpen); Champagne-Ardenne is in 2006 uitgeroepen als meest
bloemrijk en groene regio van Frankrijk.

- Activiteiten in de buitenlucht; wandelen, watersport, riviertoerisme, mountainbike.

Website van de regio

www.tourisme-champagne-ardenne.com, Foto’s verkrijgbaar op aanvraag.
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CORSE

AGENCE DU TOURISME

Introductie tot Corsica

Corsica is een eilandgebied dat door een alpenreliéf wordt gekenmerkt. Bezoekers van Corsica zien het

eiland vaak als een berg in de zee.

In het hart van de Middellandse Zee, biedt het eiland een uitzonderlijke diversiteit in geografie. Dankzij het
verbazingwekkende contrast tussen de zee en de bergen. Als 3% eiland, qua grootte in de Middellandse
zee, is Corsica het groenste en meest gereserveerde eiland. Tevens beschikt Corsica over de meeste

bergen van alle eilanden in de Middelandse Zee.

Thema’s in 2007

Natuur en actieve vakanties

Golf

Verschillende activiteiten aan zee en in de bergen
Watersport
Activiteiten in de natuur

Internationaal golfterrein (18 holes) Sperone, in Bonifacio (zuiden van Sud Corse).

Cultuur en tradities

Wijntoerisme

Hoogtepunten van de regio

Historische plaatsen (Filitosa, Cauria, Cucuruzzu....) ;
Natuurreserveraat van Scandola & Calanques de Piana ;
Bastia, stad in Barrok style;

Ajaccio, keizerlijke stad,

Bonifacio, Middeleeuwse stad;

Corté, historische hoofdstad;

Calvi et Porto Vecchio, zeebadplaatsen;

Zee en kust wandeltrajecten;

Verschillende culturele, sportieve en religieuze evenementen.

Voor meer informatie : www.visit-corsica.com.

Wist u dat...

Ajaccio de geboortestad van Napoleon is.

www.visit-corsica.com
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Festivals en evenementen in 2007

Le Catenacci
De bekendste optocht op Goede Vrijdag. Een geketende boeteling met een kap draagt het kruis over een
parcours door de stad. Alleen de priester kent de identiteit van de boeteling.

Rencontres polyphoniques de Calvi (polyphonische ontmoetingen in Calvi), half september.

Eén van de meest populaire tradities van het eiland vormen de polyphonische liederen. Tijdens dit festival
komen ensembles uit de hele wereld naar de citadel van Calvi om hun liederen ten gehore te brengen
(0.a. Mongools, Eskimo, Tibetaans, Zuid-Afrikaans en Cubaans).

Nuits de la Guitarre de Patrimonio (Nachten van de gitaar in Patrimonio), 3° week van juli.
Tijdens dit festival komen jaarlijks internationale grootheden hun kunsten vertonen op de gitaar. Bijna alle
muziekstijlen komen aan bod, zoals jazz, blues, flamenco, zigeuner, rock en tango.

Porto Latino in Saint Florent, half augustus.
Swingend evenement rondom de Zuid-Amerikaanse muziekstijlen: afro, salsa, Cubaanse percussie,
Braziliaanse samba en talloze Latijnse groepen en orkesten zetten uw lichaam in beweging.

Les Fétes Napoléoniennes d’Ajaccio (Feesten van Napoleon in Ajaccio), rond 15 augustus.
Tijdens dit feest wordt de geboorte van Napoleon gevierd. O.a. optochten, spektakels, ouderwetse
klederdracht, en ceremonies.

Andere activiteiten

Markten met ambachtelijk bereide delicatessen en kunst.

Authentieke routes
- Centru di Corsica
- Castagniccia
- | Tré Vaddi
- Taravu
- Costa Serena
- Sud Corse
- Balagna
- Valineu Rocca Sartinesi

Suggesties voor reportages
- Landschap: zee en bergen
- Activiteiten in de natuur (wandeltochten, ruitertochten, jagen, vissen, fietsen, etc)
- Gastronomie en cultureel erfgoed.

Website van de regio

www.visit-corsica.com. Foto’s verkrijgbaar op aanvraag.
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tourisme-alsace.com

www.tourisme-alsace.com

Introductie tot de Elzas

De Elzas is een verassende streek waar men weet wat lekker eten is, en die zowel cultureel als op het
gebied van natuur veel te bieden heeft. Het is de kleinste regio, maar daarom niet minder levendig.

Het hele jaar door kunt u een bezoek brengen aan de kastelen, de Romaanse kerken, de typische huizen
met houten dakpannen bekijken en de romantische ruines tegen de bergkammen van de Vogezen.
Bovendien biedt de Elzas sprookjesachtige landschappen met levendige kleuren. Hier voelt het alsof u ver
weg bent, maar eigenlijk is het toch dichtbij. Kortom: een pittig en verrassend land, met een pittige taal.

Thema’s in 2007

Op 10 juni wordt het oostelijk TGV project officieel geopend
- Vanaf dan ligt de Elzas nog maar 2.20 uur rijden van Parijs en is Straatsburg voortaan verbonden
per directe lijn met meer dan 200 Franse en Europese bestemmingen. www.tgv.com/nl.

De mijn van Tellure
- In maart wordt de mijn geopend voor publiek met het thema ‘1549 : quand la terre se souvient’.
Het publiek maakt kennis met het leven van de mijnwerkers uit de 16° eeuw: de zilverkoorts,
conflicten, moeilijkheden, het sociale leven en de eed van de mijnwerkers. www.tellure.fr.

Steden en cultuur
- Strasbourg (Straatsburg): Hoofstad van Europese instellingen (Europese Raad, Europees

Parlement, Europees Hof van de Rechten van de Mens). De stad heeft diverse culturele
pluspunten zoals het bekende Musée d’Art Moderne et Contemporain. Meer informatie:
www.strasbourg.fr

- Mulhouse staat altijd open voor de Verlichting. Al sinds de 18e eeuw blijkt haar enthousiasme
voor wetenschappelijke en technische projecten. Mulhouse is vandaag de dag de tweede stad
van Frankrijk, na Parijs, die het best bezocht wordt vanwege haar musea. Meer informatie:
www.ot.ville-mulhouse.fr

- Colmar is het perfecte voorbeeld van de Elzas en staat bekend als 1 van de meest aangename
steden om in te wonen. Een prestigieus verleden en cultuur zijn van grote invloed op de stad.
Colmar heeft ook haar bekendheid te danken aan het historische hart met een uitgestrekte
voetgangerszone. Meer informatie: www.ot-colmar.fr

Golf
- In de Elzas vindt de golfliefhebber elke 20 kilometer een golfbaan! Kenmerk van de banen is dat
ze zeer gevarieerd zijn. Meer informatie: www.golfsinalsace.com
Welness

- Les Grandes Etapes francaises : Chateau de I'lle a Ostwald en Chateau d’lsenbourg in Rouffach.

grandes-etapes-francaises.com. In dit prachtige kader biedt men de bezoeker een zeer
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ontspannende formule aan: hammam, sauna, zwembad... Maar ook: Californische massage,
Koreaanse ontspanning, shiatsu, sportieve massage, energetische losmaking.
- Spa: AguaDouce, Chocolat-Chakras, Baumes de Néfertiti, Sounds of Silence

Wijn
- La maison des vins d’Alsace geeft wijnproef sessies in het Engels en het Frans. Ruim 400
wijnbouwers stellen hun kelder open en verwelkomen bezoekers. Meer informatie:
www.vinsalsace.com

Hoogtepunten van de regio

Le Bioscope
- Interactif museum waar jong en oud alles leert over de mens en zijn omgeving aan de hand van
zes grote thema’s : de slaap en dromen, ecosystemen, evenwicht en uit evenwicht, extreme
klimaten, verzorging en geneesmiddelen, het milieu en vervuiling. www.lebioscope.com.
Le Mémorial Alsace-Moselle, in Schirmeck
- De Alsace en la Moselle, hebben overleefd maar ook geleden. Tussen 1871 en 1954 zijn deze
gebieden maar liefst 5 keer van nationaliteit veranderd.
Meer informatie: www.memorial-alsace-moselle.org
La Cité du Train, in Mulhouse
- Waarschijnlijk het mooiste spoorwegmuseum van Europa.
De nieuwe opstelling, door Frangois Siegneur, maakt dat het museum erg levendig en modern is.
Op een oppervlakte van 3000 m2 laat het museum zien wat de meest gebruikte materialen waren
tussen midden 19e en midden 20e eeuw, de periode dat het spoor bijna een monopolie had op
het gebied van transport.
Meer informatie: www.ville-mulhouse.fr

Wist u dat...?

- Auguste Bartholdi, architect van het Liberty State Building, geboren is in Colmar.
Evenementen in 2007

- Internationaal muziekfestival in Colmar: van 3 tot 15 juli.

Suggesties voor reportages

- Golf
- Wellness

Website van de regio

www.tourisme-alsace.com, Foto’s verkrijgbaar via de online fototheek.
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FRANCHE
COMTE

www.franche-comte.org

Introductie tot de Franche-Comté

Hoewel de Franche-Comté één van de kleinste regio’s van Frankrijk is, heeft deze prachtige regio zeer
veel te bieden. Dit groene gebied strekt zich uit van het Sabne-dal tot de toppen van de Vogezen en de
Jura. U vindt er rivieren en meren, weidse dalen en hoge bergtoppen. Vergeet ook niet de belangrijkste
steden zoals Besancon, Dole of Belfort.

De regio bestaat uit vier departementen met ieder hun eigen karakter. De Doubs is genoemd naar de
belangrijkste rivier van de streek en betekent eveneens ‘zacht’, een goede eigenschap van het leven in dit
departement.

Kent u het liedje van Brel waarin hij in rap tempo zingt over Vésoul? Deze plaats bevindt zich in de Haute-
Saéne. In dit departement bevindt zich ook het 1000 merenplateau, een idyllische omgeving waar kleine
vennen verscholen liggen in een heuvelachtig landschap.

In het noorden ligt het minuscule departement Territoire de Belfort. Klein maar dapper, kunnen we wel
zeggen; Belfort, is altijd onafhankelijk van Pruisen gebleven. De Jura is waarschijnlijk het meest bekende
departement, dankzij het gelijknamige gebergte. Dit departement doet al echt zuidelijk aan met zijn
wijnvelden en woeste natuur.

Thema’s in 2007

Natuur en vakantie
- Beschermde natuurparken: het Parc Naturel Régional du Haut-Jura en het Parc Naturel Régional
des Ballons des Vosges.
- Paden voor VTT ers, voetgangers en ruiters;
- De meren van de Franche-Comté;
- Grande Traversée door de Jura.

Gastronomie

Nieuw in 2007

- Het jaar van Vauban. De Franche-Comté beschikt over 4 hoogstandjes van deze bekende
ingenieur onder Lodewijk de XIVe; de Citadel van Besangon, het Fort Saint André, de Citadel van
Belfort en het Chateau de Joux. Ter gelegenheid van het Vaubanjaar worden er verschillende
activiteiten georganiseerd.

- De nieuwe wijnroutes in de Jura.

- 20e verjaardag van de twee beschermde natuurgebieden; het Parc Naturel Régional du Haut-Jura
en het Parc Naturel Régional des Ballons des Vosges.
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Hoogtepunten van de regio

Heerlijkheden
- Caramel, bonbons, honing, koekjes;
- De kazen: Comté, Morbier, Mont d’Or, Cancoillotte en Bleu de Gex;
Bezienswaardigheden
- Het Speelgoedhuis in Moirans-en-Montagne;
- De bronnen van de Doubs en de watervallen van Hérisson in de streek van de Jurameren;
- De grotten van Osselle en de grotten van Planches.

Wist u dat...

Balthazar Gerards, de moordenaar van Willem van Oranje, geboren is in Vuillafans in de vallei van de
Loue.

Festivals en evenementen in 2007

- La Percée du Vin Jaune ; dit goud van de Jura rijpt 6 jaar en 5 maanden op eikenhouten vaten.
In februari 2007 zal het oogstjaar 2000 voor het eerst worden aangeslagen. Een culinaire
happening tijdens het eerste weekend van februari.

- Le Festival International de Musique Universitaire de Belfort — FIMUTijdens Pinksteren 3
dagen muziek en 300 artiesten in de oude stad Belfort. www.fimu.com.

- Trans’roller van Pontarlier naar Mouthe. Deelnemers maken een skeelertocht van 17 tot 34 km
via een heuvelachtig, ludiek en zeer geanimeerd parcours.

Suggesties voor reportages

- Une région au fil du bois: Hout heeft altijd een belangrijke plaats ingenomen in de Franche-
Comté. In de kunstnijverheid (speelgoed, meubels), bij de kaasproductie (mont d’or) en de
bekende Salaison worst (gerookt in houten schoorstenen).

- Franche-Comté: fine mouche!: Voor sportvissers is de Franche-Comté een waar paradijs. Wat
dacht u van de rivier de Loue, de grote meren of het duizendmerenplateau?

- De culturele schatten van de Franche-Comté: Het is niet alleen maar natuur dat de klok slaat.
Deze streek kent vele bekende en minder bekende culturele trekpleisters zoals het Peugeot
museum, de kapel van Ronchamp, de zoutmijnen van Arc-et-Senans en de citadel van Besancgon.

- Vakantie met de kinderen: Dankzij de diversiteit van deze regio zullen de kinderen zich niet snel
vervelen en wanneer zij het naar hun zin hebben, heeft u dat ook... Kom gerust samen op
reportage om de verschillende activiteiten uit te testen.

Website van de regio

www.franche-comte.org, Foto’s verkrijgbaar op aanvraag.
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Is lledefrance

www.pidf.com

Introductie tot Paris lle-de-France

De regio Paris lle-de-France ("Frans Eiland") is geen eiland maar wordt zo genoemd vanwege de rivieren
die het oorspronkelijke gebied inklemden, waardoor het op een landtong leek die door water werd

omgeven.

De regio is nu het hart van een veel groter geheel: het Stroomgebied van Parijs (of "Bassin Parisien"). Het
bestaat uit 4 grote plateaus. Beauce, Brie, Plaine de France en Vexin omgeven Parijs, een immense
krater die door de riviererosie is uitgeslepen. Ondanks het "eilandachtige" is het gebied nooit geisoleerd

geweest, maar heeft het altijd een knooppunt gevormd waar mensen, handel en ideeén elkaar kruisen.
Hoogtepunten van de regio

- Parijs

- Kasteel van Versailles

- Kasteel van Fontainebleau

- Kasteel van Vaux-le-Vicomte

- Basiliek van Saint-Denis

- Vlooienmarkt van Saint-Ouen

- Uitspanningen aan de Marne oevers
- Stadium van Frankrijk

- Grote Boog van La Défense

- Disneyland Resort Paris

Wist u dat...

- Vincent van Gogh is met zijn broer Theo begraven in Auvers-sur-Oise, een dorp van lle-de-France
met een uniek impressionistisch erfgoed (Herberg van Ravoux, Kasteel van Auvers, Huis van Dokter

Gachet, Absintmuseum).
- Het middeleeuwse Provins staat sinds 2001 op de Werelderfgoedlijst van UNESCO.
- De charmante kuurplaats Enghien-les-Bains heeft het enige casino in de streek van Parijs.
- De eerste rozentuin in de westelijke wereld is aangelegd in Hay-les-Roses, in 1894.

Fontainebleau heeft de naam gegeven aan een koningsstad, een kasteel en een schildersschool...
maar ook aan een kaas! Een heerlijke romige kaas die in de jaren ‘40 door de rijper Barthélémy (nog
steeds kaasmaker) in Fontainebleau is ontwikkeld.

In de Grote Stal van het kasteel van Versailles is een ruiterschool gevestigd die ook bezocht kan
worden: De Academie van het ruiterspektakel die onder leiding van Bartabas staat, de stichter van
het Ruitertheater Zingaro.

Nieuw in 2007

La Cité de 'architecture et du patrimoine
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- In maart wordt dit centrum voor architectuur geopend in een vleugel van het Palais de Chaillot.
www.archi.fr/IFA-CHAILLOT.
La Grande Halle in het Parc de La Villette
- Nadat La Grande Halle in 2005 werd gesloten voor werkzaamheden, wordt het in september 2007
weer geopend. Hier zullen o.a. exposities, concerten, beurzen en evenementen plaatsvinden.

www.villette.com.

Heropening van de Galerie des glaces in Versailles

- De galerij zal voortaan nog meer stralen. Heropening in mei 2007.

Le donjon de Vincennes

- Na meer dan 10 jaar restaureren wordt deze hoogste middeleeuwse toren van Europa heropend.
www.chateau-vincennes.fr.

Suggeties voor reportages

Tuinen & kastelen rond Parijs

De regio Paris lle-de-France is het historische centrum van Frankrijk en telt nu meer dan 300 beschermde
tuinen en kastelen die op de monumentenlijst staan - symbolen van een groots verleden, waar de
bezoeker kan wegdromen in het harmonieuze compromis tussen natuur en cultuur dat zo tekenend voor
lle-de-France is. Versailles en Fontainebleau zijn wereldberoemde pronkjuwelen. lle-de-France heeft ook
een rijk verborgen erfgoed, dat vaak minder bekend bij het grote publiek is en de gevarieerde
bouwkundige stijlen en rijke landschapskunst tussen de Middeleeuwen en de 19de eeuw illustreert.

Golf en toerisme in lle-de-France

Met meer dan zestig banen - waaronder de bekendste - neemt de regio Paris lle-de-France de eerste
plaats onder de Franse golfregio's in. De talrijke golfbanen zijn heel gemakkelijk vanuit Parijs te bereiken
met het spoor of de auto: toeristen kunnen zo hun favoriete sport bedrijven tussen twee excursies en
zakenmensen kunnen snel « een wit balletje meppen » tussen twee afspraken.

Kunst en impressionnisme

Schilders hebben altijd van lle-de-France gehouden. Niet alleen om van het goede leven te profiteren,
maar vooral ook om inspiratie op te doen in de landschappen die zij zo treffend hebben afgebeeld.
Impressionisten of landschapschilders hebben de essentie van deze unieke streek weten vast te leggen.
Van de grote musea met een internationale uitstraling tot de ateliers waarin de persoonlijke werkomgeving
van de kunstenaars tot leven komt, van het dorp waar een complete school is ontstaan tot de herberg
waar de schilders graag samen een glas dronken... al deze plaatsen getuigen van de uitzonderlijke rol die
lle-de-France in de kunst heeft ingenomen.

Koningssteden rond Parijs

Van de Middeleeuwen tot Renaissance en de Franse Zeventiende Eeuw: de steden Dourdan, Etampes,
Fontainebleau, Marly-le-Roi, Rambouillet, Saint-Denis, Saint-Germain-en-Laye, Versailles, Vincennes
hebben een briljant koninklijk verleden.

Deze steden lagen vaak in de buurt van wildrijke bossen en jachtgebieden waar de koningen graag
jaagden en ook prachtige verblijven lieten bouwen die in de loop van de eeuwen zijn verrijkt.

Website van de regio

www.pidf.com, Foto’s verkrijgbaar via de online fototheek.
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www.sunfrance.com

Introductie tot de Languedoc-Roussillon

De prachtige kust van de Languedoc-Roussillon strekt zich over 240 km uit langs de Middellandse Zee,
van de C6te Vermeille tot de Camargue.

Het is een schitterend gebied dat veel te bieden heeft: een aantrekkelijke mix van vakantieoorden,
eeuwenoude vissershavens en luxe jachthavens aan de kust en in het binnenland uitgestrekte vlakten en
adembenemende natuurgebieden.

De Languedoc-Roussillon is een gebied met kustvlakten, garrigue (het kreupelhout van het zuidwesten),
bergen, valleien en vlaktes. Deze rijke veelzijdigheid is van grote invloed geweest op de bouwstijlen en de
leefomstandigheden  en  culturele identiteit van de inwoners van deze @ streek.
De naam van de streek geeft de tweeledige Occitaanse en Catalaanse achtergrond weer. Enkele
voorbeelden van de plaatselijke cultuur zijn de carnavalsvieringen, festivals en traditionele
stierengevechten in de uitgestrekte moerassen (de ‘Bouvine’ festivals), de visserijfeesten in Gruissan,
Séte en Bouzigues en de ftraditionele nautische steekspellen van Séte and Meze.
Het binnenland van de Languedoc-Roussillon is ongerept en de kust is beschermd, maar ook de
historische en culturele rijkdommen zijn bijzonder indrukwekkend; de streek is veel historische
monumenten, abdijen en kastelen rijk, en de volgende monumenten staan zelfs op Werelderfgoedlijst van
UNESCO: de Pont du Gard, het Canal du Midi, het middeleeuwse stadje Carcassonne en de
pelgrimsroutes naar Santiago de Compostela. Ook is de abdij van Saint-Guilhem-le-Désert een
monument en de abdijkerk van Saint-Gilles.

De inwoners van de Languedoc-Roussillon zijn, zoals zovelen in het Middellandse-Zeegebied, echte
levensgenieters. Zij hechten erg aan tradities en gebruiken en houden deze trouw in ere.

De wijngaarden van de Languedoc-Roussillon behoren tot de oudste en grootste ter wereld en brengen
wijnen voort die behoren tot de bekendste Franse wijnen. Enthousiaste telers cultiveren de wijnstok in de
hele streek. Het wijngebied strekt zich uit van de rechteroever van de Rhéne tot de uitlopers van de
Pyreneeén. Men vindt de wijngaarden zijn er op laagvlakten, op hellingen en op heuvels.De wijnen van de
Languedoc-Roussillon hebben een rijke nasmaak. Ze passen perfect bij de lokale gerechten en bieden
een zalig contrast met de eenvoudige keuken, de olijffolie, groenten, vis en brood als basis heeft.

U kunt kiezen uit verschillende vakantie- en meerdaagse arrangementen, die u in staat stellen de
beroemde wijnmerken uit de regionale wijngebieden te ontdekken

Thema’s voor 2007

Campings

Korte verblijven
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Natuurtoerisme

Wandeltochten, fietstochten, ontdekking van de regionale natuur en natuurparken.

Hoogtepunten van de regio

De kastelen van Quéribus, Villerouge en Termes, de abdijen van Lagrasse en Fontfroide en de
citadellen van Minerve en Carcassonne — stuk voor stuk indrukwekkende herinneringen aan de
kathaarse geschiedenis van de 12° tot de 14° eeuw.

Wist u dat...

Languedoc-Roussillon is vermaard om zijn diversiteit aan regionale producten en biedt een authentieke
en smaakvolle gastronomie.

De gerechten op basis van oliffolie, knoflook, en basilicum, laten zich goed combineren met de
kruiden van de garrigue : tijm, rozemarijn, laurier en bonenkruid.

Kazen, wijnen, honing en fruit completeren de specialiteiten van het hoogland, de zee en de kust. Als
u de gastronomie van Languedoc-Roussillon proeft ontdekt u pas echt de regio.

Nieuw in 2007

Vernieuwingen in Toulouse: de stad opent zijn eerste casino. Ook worden auto’s voortaan uit het
stadscentrum geweerd en zijn er meer dan 100 ‘fietspunten’ gecreéerd. www.toulouse-tourisme.com.

Festivals en evenementen in 2007

Nuits étoilées au Pic du Midi (sterrennachten in Pic au Midi)

www.picdumidi.com

Jazz in Marciac

Internationaal gerenommeerd jazzfestival, de eerste twee weken van augustus.
WWW.jazzinmarciac.com

Orgelfestival in Toulouse

Internationaal festival in oktober. www.toulouse-les-orgues.org.

Suggesties voor reportages

Volg de sporen van de Katharen
Bezoek de plekken van de Tempeliers

Wandelen over de wegen van St. Jacques de Compostelle

Website van de regio

www.sunfrance.com, Foto’s verkrijgbaar op aanvraag.
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Introductie tot de Lorraine

www.crt-lorraine.fr

Even Weg in Frankrijk? Kies de Lorraine! Lorraine verwent haar bezoekers. Natuurliefhebbers ontdekken
er uitgestrekte bossen, meren, het massief van de Vogezen en maar liefst drie natuurparken. De steden
Nancy, Metz, Epinal en Verdun lenen zich dan weer uitstekend voor een stadsverkenning, het zijn
pareltjes op het gebied van cultuur en architectuur. Wie op zoek is naar traditionele ambachten komt
zeker aan zijn trekken: vioolbouw in Mirecourt, kristal in Baccarat, textiel van de Vogezen in Ventron,
aardewerk in Sarreguemines en Longwy, etc.

De getuigenissen van de ‘Art Nouveau’ (Jugendstil) beweging in Nancy en de route, gewijd aan de
beeldhouwer Ligier Richier zijn slechts twee voorbeelden van de vele artistieke uitingen van kunstenaars
uit Lorraine.

Aan gelegenheid voor ontspanning ontbreekt het evenmin. Een partijtje golf of een ontstresskuur in een
van de vijf welnesscentra, Lorraine biedt voor iedereen een alternatief. En dan moet u uiteraard de lokale
streekgerechten niet missen, want de Lotharingse specialiteiten (zoals de wereldberoemde Quiche
Lorraine) en gastronomie zullen zelfs de meest veeleisende smulpapen kunnen verleiden.

Thema’s in 2007

Speciale aanbieding voor campingliefhebbers
- Speciale aanbieding in de maanden mei, juni en september: 5 overnachtingen voor de prijs van 4.
Voor chalets en mobilhomes geldt 12% korting voor een week.
Kijk op de site www.crt-lorraine.fr, bij de rubriek ‘campings’. Zo'n 30 campings in de regio doen
mee aan deze actie.

Ideeén voor een kort verblijf
- In de brochure « Les Echappées Belles en Lorraine » (ook in het Nederlands) vindt men 51
ideeén voor een kort verblijf in de regio Lotharingen.
De brochure is gratis verkrijgbaar of te downloaden via de site: www.crt-lorraine.fr.

Nieuw in 2007
- Opening voor het publiek van de mijn van Carreau Wendel in Petite-Rosselle (vanaf 28 okt.

2006). Bezoek aan de ondergrondse gangen en het museum. www.la-mine.fr.

- Opening van het Musée Saint-Louis in Saint-Louis-les-Bitche (voorjaar 2007). In een oude
koninklijke glas- en kristalfabriek onder Louis XV. Ook glas-in-lood. Tel. Voor de pers, Roger
Levy: +33 (0)1 49 42 80 64, voor het publiek Véronique Tritschler: +33 (0)3 87 06 60 10.

Hoogtepunten van de regio

De Zeven Hoofdzonden
- De Place Duroc in Pont-a-Mousson is een bezoekje waard. Hier vindt men ondermeer la Maison
des Sept Péchés capitaux, het Huis van de Zeven Zonden.
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La Tour aux Puces
- In Thionville staat la Tour aux Puces, een oude toren uit de 11° en 12° eeuw. Niet ver
daarvandaan, in Manom, staan nog oude vestingmuren evenals het Chateau de la Grange, met
Vlaamse tapijten uit de 17° eeuw.
Unieke stukken
- De plaats Baccarat beschikt over een museum met de meest bijzondere en zeldzame voorwerpen
en sierraden van kristal. Geblazen, gesneden of geslepen zijn ze vervolgens ingelegd in goud of
in emaille en getuigen ze van meer dan twee eeuwen vakmanschap.
Thermapolis en Villa Pompéi
- Welzijnscentrum in Amnéville, met 0.a. hammams, saunas en verwarmd marmer. Hier vindt men
ook de ‘Villa Pompéi”, gemaakt naar de oude Romaanse stad, waar u kunt kuren.
La féte de la Mirabelle
- leder jaar eind augustus wordt er in Metz het feest van de Mirabelpruim gehouden, met 0.a. een
poézieconcours rondom deze vrucht, een grote markt met producten uit de regio, een wedstrijd
om de beste pruim en vuurwerk.
Chez Jeanne
- In Domrémy-la-Pucelle staat het huis waar Jeanne d’Arc werd geboren. De plaats getuigt tevens
van het prachtige natuurlandschap van de regio. Het was in Vaucouleurs en Meuse waar zij in
1429 haar strijd begon. Het huis is nu een museum.

Festivals en evenementen in 2007

Le Mondial Air Ballons

- Wereldkampioenschap heteluchtballonvaren, van 27 juli t‘m 5 augustus in Chambley.
Tweejaarlijks evenement waaraan ballonvaarders uit 65 landen en 5 continenten mee doen!
ledere dag bij het ochtendgloren en bij het vallen van de avond, stijgen de ballonnen op. Een
uniek en zeer bijzonder spektakel waar ook vliegtuigen, Ultra Light vliegtuigjes, helicopters en
zweefvliegtuigen in deelnemen. Overdag zijn er meerdere demonstraties zowel in de lucht als op
de grond en worden er films in de openlucht vertoond. Verder exposities, lekker eten, kermis,
vluchtsimulaties en nog veel meer. De toegang voor dit evenement is gratis en het terrein is
makkelijk te bereiken. Meer informatie: www.pilatre-de-rozier.com; telefoonnummer voor de pers:
+33 (0)3 87 64 08 08.

Suggesties voor reportages

- Ontspanning en reiniging d.m.v. planten, water en gerechten.

- Golf en gastronomie in Nancy, Metz en Epinal.

- Reis door de tijd van de Art Nouveau, Nancy staat bekend als Europese Art Nouveau stad.
- Landschappen, natuur en charmante dorpjes

- Korte verblijven

- Skiin de Vogezen

Website van de regio

www.crt-lorraine.fr, Foto’s verkrijgbaar op aanvraag.
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www.auvergne-tourisme.info

www.tourismelimousin.com

Introductie tot het Massif Central

Midden in Frankrijk, ver van het stadsleven, vind je het Massif Central. Dankzij haar fantastische
landschappen, is het Massif Central nog steeds een onbedorven natuurstreek en biedt het aan liefhebbers
van “natuurtoerisme” zowel rustvakanties als een geweldig outdoor gebied voor wandelingen,
mountainbike tochten.
De Auvergne en de Limousin zijn de 2 voornaamste regio’s van het Massif Central. Niet lang geleden
hebben zij de vereniging “Tour Massif” gevormd met als doel zich beter te promoten in Europese
buurlanden.
Het gaat hier, in tegenstelling tot het massatoerisme, om een aanbod voor de individuele toerist die
geinteresseerd is in :
- Prachtige natuur (4 regionale natuurparken, 43 % van de totale “berg” oppervlakte in Frankriik,
ontelbare meren, vulkanen, tuinen en een unieke flora en fauna).
- Qutdoor activiteiten (wandelen, trekking, mountainbike, paardrijden, vissen, golf,
paragliding.....)
- Gastronomie (streekproducten, traditionele “know-how”, mooie traditionele dorpen....).

Het Massif Central staat ook bekend om haar kunstschatten (kastelen, kathedralen, Romaanse
kerken.....). EIk seizoen vinden er verschillende festivals en evenementen plaats, waarvan sommigen een
internationale uitstraling kennen.

Thema’s in 2007

Natuur en actieve vakanties
- Actief in de natuur: wandelen, mountainbiken, paragliding, activiteiten op en in het water;
- Vulkanen
- Winter met smaak

Welzijn en art de vivre
- 10 “wellness” steden (anti stress, relaxing, wellness.....);
- Gastronomie : lekker en goedkoop eten (vlees van de Limousin, Salers, Kazen, vleeswaren,
noten en aardbeien...);
- Kazenroute in de Auvergne, appelroute en notenroute in de Limousin.

Golf en culturele themaroutes
- Golf: golfpass in de Limousin, golfen aan de voeten van de vulkanen;
- Kastelenroute, de Romaanse Auvergne

Tussenstop onderweg naar het Zuiden
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Nieuw in 2007

Het nieuwe informatiecentrum van de Puy Mary

De vulkaan van de Puy Mary is de meest bezochte toeristische trekpleister van de Cantal.Om het massief
te beschermen tegen beschadigingen, is de vereniging Grand Site de France (organisatie ter
bescherming van de natuur) begonnen met een project om deze plek op toeristisch gebied te ontwikkelen
zonder dat de natuur hierdoor wordt aangetast. De realisatie van een informatiecentrum zal in mei of juni
2007 worden geopend. In dit centrum zullen tentoonstellingen worden getoond over het landschap
(vulkaaneruptie, ijsvorming, de invloed van de mens...) en er komt eveneens een klein souvenirwinkeltje.
De vereniging werkt ook aan verschillende accommodatiemogelijkheden.

Meer informatie: Syndicat Mixte du Puy Mary / +33 4 71 43 14 31 / www.puymary.fr

Woonwagen in la Chabanne
Een Nederlands echtpaar verhuurt 2 nieuwe maar authentieke woonwagens met een uitzicht over de
vallei. La Grande Serve, 03250 La Chabanne, Tel : +33 4 70 56 43 18 , www.lagrandeserve.com

Nieuw bij vulcania in 2007

Het ontwaken van de vulkanen in de Auvergne.

Wat zou er gebeuren wanneer de vulkanen van de Auvergne weer actief werden? Wat zouden de
gevolgen zijn voor omwonenden? Dit kunt u zien en beleven tijdens de nieuwe drie dimensionale film in
vulcania. Een film over het ontwaken van de vulkanen. Met bewegende stoelen, visuele, reuk- en
geluidseffecten.

De grote krater

De grote krater is de eerste ervaring van iedere bezoeker aan vulcania. Schrik niet van de hoogte van 35
meter, van het indrukwekkende getril van de aarde en word overmand door de dampen en de gloeiende
warmte. Een attractie die de zintuigen doet prikkelen.

Magma explorer

De bezoeker scheept in aan boord van het futuristische schip Magma Explorer om van dichterbij een
ondergrondse vulkanenwonder te beleven: een virtuele reis door de magmakamer en de eruptiekanalen.

www.vulcania.fr

Het jaar van Lafayette in de Haute-Loire.
2007 is het jaar van Lafayette in de Haute-Loire. Deze bekende markies zag 250 jaar geleden in
Chavaniac Lafayette het levenslicht. Daarom worden er in 2007 vele festivals, feesten en andere

activiteiten georganiseerd.

De 30° verjaardag van het PARC DES VOLCANS in de AUVERGNE op 29 en 30 september 2007
In 2007 viert het park van de vulkanen van de Auvergne zijn 30° verjaardag.
Dit park ligt in het hart van de Auvergne en is het grootste natuurpark van Frankrijk (395 068 hectares)

www.parc-volcans-auvergne.com
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1ste internationale truffelfestival
2 t/m 3 februari in Chartrier-Ferrieres en Brive met bekroonde markten, demonstraties van hoe
truffelhonden de truffel vinden en natuurlijk proeverijen van truffels en streekproducten met truffels.

Informatie : VVV kantoor van Brive, Tel. +33 55 55 24 08 80, www.brive-tourisme.com

Chambre en table d’hétes Du verger in Bourganeuf
Een prachtig huis uit de 19° eeuw, middenin de middeleeuwse stad van Bourganeuf met een park en een
zwembad. 4 tweepersoonskamers en een familie kamer.

Informatie : Tel. : 433 5 55 54 99 08, www.leverger-france.com

Hoogtepunten van de regio’s

Mooie locaties
- Vallée de la Dordogne;
- Dorpen « Plus beaux villages de France » (Tournemire ; Arlempdes ; Montpeyroux ; Collonges-la-
Rouge ; Turenne ; Curemonte ; Garde-Guérin ; Sainte Eminie );
- Vulkanen (Chaine des Puys ; Puy de Déme ; Puy Mary);
- Mézenc in de Haute Loire;
- Gorges du Tarn
Steden
- Limoges (hoofdstad van porselein en emaillen);
- Brive-la-Gaillarde, Aubusson (hoofdstad van de wandtapijten);
- Vichy (een van de belangrijke plaatsen op het gebied van “wellness”);
- Clermont-Ferrand (regionale hoofdstad, middeleeuws en modern, de zwarte kathedraal);
- Aurillac (bekend door de paraplu);
- Le Puy en Velay, waar één van de wegen naar Santiago de Compostella begint.
Bezienswaardigheden
- Het wolvenpark van de Monts de Guéret; www.loups-chabrieres.com
- Dakpannenfabriek van Pouligny; www.tuilerie-pouligny.com
- Le Pal (pretpark) ; www.lepal.com
- Aven Armand ( grotten op de Causse Méjean met een stalagmite - record lengte van 30 meter);
www.aven-armand.com
- Oradour-sur-Glane (werd in 1944 vernietigd: bezoekers kunnen de ruines zien en de sfeer
voelen); www.oradour.org

Festivals en evenementen in 2007

“Het korte film festival” in Clermont - Ferrand
van 26 januari t/m 3 februari 2007 — www.clermont-filmfest.com

“Festival de la Vézére” in Brive
Klassieke muziek festival van 10 juli t/m 24 augustus 2007 - www.festival-vezere.com
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“Het Festival des cultures du monde* in Gannat
van 20 t/m 30 juli 2007 — www.gannat.com

“Het straattheater festival® in Aurillac
22 t/m 25 augustus 2007 — www.aurillac.net

“Festival International de musique » in La Chaise Dieu
Eind augustus 2007 — www.chaise-dieu.com

“Fétes renaissance du roi de I'oiseau” in le Puy en Velay
van 14 t/m 17 september 2007 — www.roideloiseau.com

“Les nuits de nacre” in Tulle
(derde weekend van september) 13 t/m 16 september 2007 - www.accordeon.org

Suggesties voor reportages

Natuur en activiteiten

De Dordogne vallei van de Puy de Sancy (met de bronnen van de rivier Dore en de rivier
Dogne...die de Dordogne vormen) tot Beaulieu in de Limousin: verschillende activiteiten: fietsen,
kanoén...

De Auvergne of de Limousin per fiets

Thema wandeltochten : “Santiago de Compostella”, “Stevenson route”, “Gévaudan route”

De Auvergne en de vulkanen

Art de vivre en gastronomie

Gastronomie: lokale markten, streekproducten en specialiteiten (Kazen, groene linzen, Limousine
en Salers vlees, noten, aardbeien en appel),

Gastronomische feesten: “Frairie des petits ventres” in Limoges (3° weekend van oktober,
specialiteiten: vleeswaren), “Aardbeien festival” in Beaulieu-sur-Dordogne (13 mei 2007)
Ambachten: porselein uit Limoges, accordeons uit Tulles, handschoenen uit Saint-Junien

De “Légendaire” wijn: een legendarische wijn die 6 maanden op 1200m hoogte is ingegraven.

Golf en gastronomie in overnachtingmogelijkheden met charmes (golf pass waarmee je de 9
terreinen van de regio Limousin kunt ontdekken)

Golf aan de voeten van de vulkanen

Website van de regio’s

www.massifcentral-tourisme.com (v.a. december online) ; www.auvergne-tourisme.info ; www.tourismelimousin.com
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MIDI-PYRENEES

Comité
Régional du
Tourisme

www.tourisme.midi-pyrenees.orq

Introductie tot de regio

De Midi-Pyrenees die bestaat uit 8 departementen, ligt in het hart van zuidwest Frankrijk en is de grootste
regio van het land. Deze regio beschikt over prachtige natuur, van de Pyreneeén tot aan de vallei van de
Dordogne en van de Gascogne tot aan de Gorges du Tarne.

Midi-Pyrenees heeft voor elke bezoeker een passende vakantie: een weekend cultuur opsnuiven in de
hoofdstad Toulouse, wandelen in Ariege en alles ontdekken over de geschiedenis van de Katharen, een
pelgrimtocht in de Hautes-Pyrénees of een bezoek aan het Jazz festival in Marciac. Waar de bezoeker
ook voor kiest, in alle dorpjes en steden, zal men hem vriendelijke ontvangen. De plaatsen Rocamadour,
Conques, Cordes sur Ciel, Figeac en St Bertrand de Comminges zijn zeker een bezoek waard. Men
serveert er veel u ambachtelijk bereide producten als “Foie Gras”, “Cassoulet” (vlees en bonen),
“Roquefort” kaas en de wijnen uit Cahors, Gaillac en Armagnac.

Ook vindt men in Midi Pyrenees diverse Middeleeuwse dorpjes rijk aan historie, evenementen en typische
markten.

Wat niet mag ontbreken bij een bezoek aan de Midi-Pyrenees zijn de spa’s en outdoor sporten.

Raften, kanoen, canyoning en skién, maar ook wat minder avontuurlijke sporten, zoals paardrijden en
fietsen behoren allen tot de mogelijkheden.

Thema’s voor 2007

Natuur

- "Vertel mij van welk landschap u houdt en ik zeg wie u bent"

De weidse, grootse landschappen van Midi-Pyrénées, die zich uitstrekken van de hoogvlakte van de
Aubrac tot de bergtoppen van de Pyreneeén en die zowel de eindeloze ruimte van de grote
kalksteengebergten als de hellingen van Gascogne omvatten, vormen één grote natuurlijke site voor
recreatie. Het scala van de activiteiten die er beoefend kunnen worden is uitgebreid: wandelingen door
de Pyreneeén, voettochten naar Santiago de Compostela, kanovaren op de rivieren Lot, Tarn of
Aveyron, parapenten in Millau, skién in de Pyreneeén en sneeuwwandelingen maken op de hoogvlakte
van de Aubrac: Midi-Pyrénées is gewoon één fantastisch groot sportterrein, waar iedereen, ongeacht
zijn tempo, plezier kan beleven.
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Kunst en erfgoed

"Waar cultuur en erfgoed elkaar raken"
Tijdens een rondreis, die u meeneemt van het ontstaan van de mensheid (grot van Niaux) tot in de
21ste eeuw (Cité de I'Espace in Toulouse), nodigt Midi-Pyrénées u uit overal even halt te houden. Zo
kunt u op de wegen naar Santiago de Compostela stoppen in het land van de katharen en kennis
maken met Albi, dat de deuren van het Toulouse-Lautrec-museum wijd voor u openzet: een kleine
rondrit en een aantal speciaal geselecteerde etappes.

Gastronomie en nijverheid

"Waar traditie en moderniteit in elkaar overvioeien"

Van tafelgeneugten tot ambachtelijke kunst: onze streek nodigt uw zintuigen uit voor een waar
feest. Hier kunt u kennis komen maken met allerlei streekproducten: de cassoulet van Toulouse,
de foie gras (ganzen- en eendenlevers) van de Gers, de fruitige witte wijnen van Gaillac en de
Armagnac. En dan al die mooie voorwerpen die u overal op de vlooienmarkten en in de
antiekwinkels kunt vinden: messen van Laguiole, handschoenen uit Millau, kunstmeubels van
Revel, enz.

Festivals en evenementen in 2007

Om slechts een paar namen te noemen, van de meest bekende in Frankrijk: Jazz in Marciac, Toulouse
les Orgues, Tempo latino, Alors..chante ! in Montauban, het Festival Lyrique van St-Céré, Cinespana in
Toulouse, en nog heel veel meer.

De traditionele feesten blijven hierbij niet achter: het truffelfeest in Lalbenque, de bloemenmarkt van

Fourcés, Festival Bandas y Penas in Condom, Flamme de I'Armagnac, en zelfs het feest van de
chasselas-druiven in Moissac... Een heel feestelijk land om te ontdekken!

Website van de regio:

www.toerisme-midi-pyrenees.org, Foto’s verkrijgbaar op aanvraag.
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COMITE REGIOMAL DE TOURISME
HORD - PAS DE CALAIS s -
www.noordfrankrijk-toerisme.com

Introductie tot de regio
Zin in vakantie... maar geen tijd om ver weg te gaan...

Noord-Frankrijk op slechts 3 uur rijden met de auto van Utrecht en is DE BESTEMMING om een leuke tijd
te hebben en een stukje Frankrijk dichtbij te ontdekken. Noord-Frankrijk is een regio waar u hartelijk
ontvangen wordt en waar u verrast wordt dankzij het gevarieerde landschap, de zandstranden, de kloven,
steden en musea, gastronomie en vele (sportieve) activiteiten (strandzeilen, golf, paardrijden, wandelen
en fietsen). Bij ons vindt u het allemaal!

Thema’s in 2007

Belforten en versterkte steden, Vauban

- De belforten (die in 2005 op de Werelderfgoedlijst van Unesco zijn geplaatst) en de 17 versterkte
kerken. Het Comité Régional du Tourisme Nord-Pas de Calais geeft gedetailleerde kaarten uit
over de 17 belforten (Engels en Frans), maar ook over de versterkte steden (Engels en Frans).
Vraag de folders aan per email: contact@crt-nordpasdecalais.fr

- 2007 Staat in het teken van Vauban: men herdenkt dat het 300 jaar geleden is dat Vauban is overleden. Er
zullen concerten, exposities, en andere evenementen worden georganiseerd in het centrum van de steden die
door Vauban zijn versterkt. Deze versterkingen staan overigens ook op de Werelderfgoedlijst van
Unesco.Korte verblijven

- De regio is een bestemming voor een kort verblijf bij uitstek omdat het niet ver verwijderd is van
Nederland. Men komt er aan zijn trekken op ieder gebied : cultuur, sport, natuur, stedenschoon.

Golf
- In een mooie groene omgeving, in de stad, aan de kust, in het bos, middenin de velden... in de
regio Nord-Pas de Calais is er een mooie harmonie tussen landschappen en golfterreinen | Zowel
voor beginners als voor gevorderden zijn er diverse mogelijkheden... 12 golfterreinen bieden
zowel ontspanning als sportmogelijkheden !
Nieuw in 2007

Valenciennes
- Valenciennes is uitgeroepen tot culturele stad van Nord-Pas de Calais in 2007. 2007 staat in het
teken van evenementen, tentoonstellingen en festiviteiten op internationaal niveau. Het
programma is begin december beschikbaar. (voor informatie: VVV +33 (0)3 27 28 89 10).

Hoogtepunten van de regio

« Les Boves d’Arras »
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En natuurlijk Lille en de Céte d'Opale,...

Gangenstelsel onder de stad Arras, waar men, tijdens een rondleiding, kelders, keukens en zelfs
de overblijffselen van een ziekenboeg van de Engelsen tijdens de Eerste Wereldoorlog.

Wist u dat... ?

L’atelier du Gout in Montreuil-sur-Mer de hofleverancier van de koningin van groot-Brittanié is ?
Het Atelier du Godt ligt in het centrum van Montreuil-sur-Mer en bevindt zich in een winkeltje uit

de 18° eecuw.

u het productieproces van de snoepjes « les Succées Berckois » kunt zien ? Deze

snoepwinkel, die al sinds 1922 bestaat, laat zien hoe men op ambachtelijke wijze zuurtjes maakt.
ledere dag staan ientallen mensen voor de etalage van de winkel om te zien hoe de lekkernijen
worden gemaakt. Tel. : + 33 (0)321 09 61 30

Festivals en evenementen 2007

Lille 3000

Lille krijgt om de twee jaar een ander thema, tot aan het jaar 3000. De nadruk zal liggen op
contacten, tussen bezoekers en bewoners. Van oktober 2006 tot januari 2007 vindt het eerste
evenement plaats: « Bombaysers de Lille » waarin India centraal staat gedurende culturele
evenementen, exposities, festivals en concerten.

Grande braderie de Lille

Het eerste weekend van september vindt de jaarlijkse braderie van Lille plaats waar, gedurende
twee dagen, wel 3 miljoen bezoekers bij aanwezig zijn. 10.000 exposanten zullen staan op 100
km stoep. Hierbij horen mosselen met friet |

Paris/Roubaix in april

Legendarische wielerronde, ook wel de “Hel van het Noorden” genoemd.

Suggesties voor reportages

sport in de natuur

cultuur (versterkte steden)
activiteiten voor families
golf

bijzondere overnachtingen
jongeren

parken en tuinen

Website

www.noordfrankrijk-toerisme.comNederlands, rubriek pers aanwezig, foto’s op aanvraag.
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(Y NORIADE

www.normandy-tourism.org

Introductie tot Normandie

Vanaf Le Tréport tot aan Mont-Saint-Michel biedt Normandié de toerist een verbazingwekkend
gevarieerd kustlandschap.

Hier worden met het gebulder van het opkomende water prachtige vormen in de kliffen geslepen en rollen
de onophoudelijke golven over de wijde goudkleurige zandstranden, telkens opnieuw bedekt en onbedekt
door de getijen. Het is ook de zee die strenge winters voorkomt, de hittes in de zomer tempert en die
bijdraagt aan het bijzonder zachte klimaat. Kortom, het omringende water maakt van deze meer dan 600
kilometer lange kustlijn een bevoorrechte verblijfplaats.

De kust is zeker het meest levendige en het meest bezochte deel van Normandié. Het Normandische
platteland is echter ook enorm aantrekkelijk; met zijn lichtgekleurde velden, glooiende
heggenlandschappen, beuken - en dennenbossen vormt het een vredige en rustige bestemming. Kleine
dorpjes, holle wegen en heldere riviertjes zijn rustgevend en nodigen uit tot het ontdekken van een
eenvoudige en onbedorven natuur.

Wist u dat...

Bezoek tijdens laagwater een oesterpark met paard en wagen. Zowel paarden als producten uit de zee
spelen een belangrijke rol in de geschiedenis van Normandie. In Gouville sur Mer zijn traditie en
originaliteit verenigd. Na de rondrit die 2,5 uur duurt, worden u uiteraard oesters en een glaasje muscadet
aangeboden. Perscontact: Norbert Coulon Association « Attelage & Tourisme en Pays de Coutances » -
Tél./Fax : +33 (0)2 33 46 65 27

Onkruidtuin in Seine-Maritime. De bezoeker vindt hier meer dan 250 soorten, waarvan sommigen lang
geleden zijn uitgeroeid door de industrie. In het kleine dorpje Mesnil-Durdent, op 9 km van Saint-Valery-
en-Caux. Meer informatie: T : +33 (0)2 35 57 14 20 — E: Jardin.des.amouhoques@wanadoo.fr

Overnachting in een oude vuurtoren in de Seinebaai. Eigenaresse Anne Durand heeft heel haar leven in
deze vuurtoren doorgebracht en wil deze nooit meer verlaten. Ze laat echter graag bezoekers
meeprofiteren van dit originele verblijf. De vuurtoren staat in het karakteristieke Normandische plaatsje
Fatouville. Maar liefst 164 treden om in het hart van de vuurtoren te komen, eenmaal daar heeft de
bezoeker een prachtig uitzicht. De vuurtoren beschikt over 5 kamers waar ’s ochtends ontbijt wordt
geserveerd. Voor meer informatie en reserveringen: Mme Anne Durand - Le phare - 27210 Fatouville-
GrestainT: +33 (0)2 32 57 66 56 of +33 (0)6 89 23 56 59
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Nieuw in 2007

Visitors Center van het Cimetiére américain de Colleville sur Mer
- Op 6 juni wordt het nieuwe bezoekerscentrum van de Amerikaanse begraafplaats in Colleville sur

Mer geopend. Het centrum is gecreéerd om de in de Tweede Wereldoorlog gevallen soldaten te
eren. www.abmc.gov.

Festivals en evenementen in 2007

Verschillende exposities in et Musée d’Art Américain Giverny:
- 1 april — 1 juli: expositie van schilderijen die in Giverny gemaakt zijn door Amerikaanse schilders.
- 14 juli— 31 oktober: Amerikaanse schilderijen met als thema ‘vrije tijd’.
- 14 juli -14 oktober: foto’s van de Amerikaans ontdekkingsreizen.

www.maag.org.

Musée de Normandie in Caen
- Voorjaar 2007: Expositie over Willem de Veroveraar, hertog van Normandie en koning van
Engeland (1035-1087) aan de hand van schilderijen van de recentelijk overleden schilderes
Yvonne Guégan. www.y-gugan.com, www.musee-de-normandie.caen.fr

2° Editie van de Semaine Internationale de la Voile
- Van 6 t/m 10 juni vindt in Deauville de tweede editie van de Internationale Zeilweek plaats.
www.deauville-week.fr.

Zeilwedstrijd die vertrekt uit Caen
- 23-31 juli. In de week vé6r het vertrek van de zeilboten zijn er verschillende festiviteiten in de
stad. www.lasolitaire.com

Expositie over de Vikingen op tapijten
- 18 januari — 2 mei: Les Traces Viking. Musée de la Tapisserie de Bayeux i.s.m het Nationale
Museum van Denemarken.
Europees Kampioenschap Kayak Polo
- Van 12 t/m 16 september in Thury-Harcourt.

Website

www.normandy-tourism.org, Foto’s online beschikbaar via de fototheek.
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www.picardietourisme.com

Introductie tot Picardie

De regio Picardie heeft een rijk, toeristisch aanbod: aan parken en tuinen, cultuur en architectuur,
nagedachtenis aan WO | en I, activiteiten in de natuur, evenementen....

Voor een weekend weg, raden wij aan de Picardische natuur, de gastronomie en de authenticiteit van de
departementen Aisne, Oise en Somme te ontdekken. Ook kunt u uiteraard onze “ambassadeurs”, de
mensen uit de streek, ontmoeten. Zij delen graag met u hun passie en kennis van de streek, zoals
bijvoorbeeld Jean Pierre Semblat:

1]

De toerist moet een beetje een schatzoeker zijn, want de Picardie ontdekken doet men stap voor stap,
ontmoeting na ontmoeting” Jean Pierre Semblat — verteller uit de Picardie.

Thema’s in 2007

- Rust, ruimte en activiteiten in de natuur : wandelen, mountainbiken, paardrijden in een
prachtige omgeving. De natuur en cultuur: de Picardische kust, bossen, uitgestrekte
landschappen met versterkte kerken in de Thiérarche, Romaanse kerkjes, charmante dorpjes,
de champagneroute, de 70 parken en tuinen, dorpjes die geclassificeerd zijn tot « mooiste
dorpjes van Frankrijk »...

- Uitgestrekte vlaktes en weilanden

- Champagne : meer dan 10 % van de Franse champagne wordt in het departement Aisne
gemaakt. Men kan er een kookcursus volgen, champagne proeven, een cave bezoeken en
wandelen tussen de wijngaarden.

- Parken en tuinen

- Cultureel erfgoed en “art de vivre”: de chateaus, de streekgerechten en champagne

- Charmante hotels en Chambres d’hétes

- Kusttoerisme (baai van de Somme)

Nieuw in 2007

De website van het Comité Régional du Tourisme is vanaf 28 februari 2007 vertaald in het Nederlands.
Eind 2007 : opening van de derde Center Parcs in Frankrijk : « Le Domaine du Lac de I'Ailette » ten
zuiden van Laon. Het park wordt aangelegd naast het meer Lac de I'Ailette en zal voorzien zijn van alle

gemakken:
http://pro.evasion-aisne.com/centerparc/
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Hoogtepunten van de regio

-Meer dan 70 parken en tuinen : http://www.picardietourisme.com/fr/nature/recherche multi.asp
-Parc du Marquenterre, http:/www.baiedesomme.org/html/fr/approche-carto/index-marquenterre.htm
-Chantilly (Kasteel ; Musée Vivant du Cheval ; Potager des Princes) :
http://www.chateaudechantilly.com/index en.html|
http://www.musee-vivant-du-cheval.fr/site_hollandais cheval/index.htm
http://www.potagerdesprinces.com/visite.htm

-Compiégne (Kasteel) : http://www.musee-chateau-compiegne.fr

-Beauvais : (Kathedraal, Galerie Nationale de la Tapisserie et d’Art textile)
http://www.oisetourisme.com/an/index.asp

-Amiens (Kathedraal, Quartier Saint Leu, Musée de Picardie, les Hortillonnages)
http://w2.amiens.com/tourisme/home.htm

-Het dorpje Saint Valery sur Somme

-Laon : 80 historische monumenten http://www.picardietourisme.com

-De wijngaarden en champagnekelders in de Vallée de la Marne

Festivals en evenementen 2007

Half juni tot half september 2007

Laserprojectie op de kathedraal van Amiens: men ziet zo hoe de voorgevel er voorheen uitgezien moest
hebben.

Voor meer informatie: Office de Tourisme d'Amiens Métropole, www.amiens.com/tourisme

14 tot 22 april 2007

Festival de I'Oiseau et de la Nature in ABBEVILLE. Natuurliefhebbers mogen dit evenement absoluut niet
missen | Gedurende 9 dagen staan er allerlei activiteiten in de natuur op het programma: wandelingen,
boottochten, mountainbiken, kayakken, fototentoonstellingen, natuurdocumentaires, activiteiten voor
kinderen...

Voor meer informatie:

Association du Festival de I'Oiseau et de la Nature

30, rue Lesueur

80142 ABBEVILLE Cedex

Tel. : +33 (0)3 22 24 02 02

Mail : contact@festival-oiseau.asso.fr

Website : www.festival-oiseau.asso.fr

26 en 27 mei 2007

(Antiek)beurs Jardin - VIELS-MAISONS

Antiek, maar ook modern is er te koop in Viels-Maisons : voorwerpen voor de tuin, meubels, brocante. De
beurs richt zich dit jaar voornamelijk op vazen, bakken (hout, zink, aardewerk), fonteinen en schalen.

Voor meer informatie:

Les Jardins de Viels-Maisons, 02540 VIELS-MAISONS

Tel. : +33 (0)3 23 82 62 53, Mail : bertrande.deladoucette@wanadoo.fr,

43



Web : www.jardins-vielsmaisons.fr, www.chateaux-country.com/aisne/vielsmaisons

21 juni tot 22 juli 2007

Festival des Foréts

COMPIEGNE

Thema 2007 : de vogels in het bos

Tijdens de 14° editie van dit festival selecteert men weer prachtige, historische plekken in het bos,
wandelconcerten, originele repertoires en goede musici.

Verschillende concerten en tentoonstellingen staan op het programma : in het théatre Impérial, in de
église de Vieux Moulin, de Rethondes, de Abbatiale de Saint Jean Aux Bois en de Eglise de Saint Crépin.
De bosconcerten zorgen voor een harmonie tussen natuur, wandelingen en klassieke muziek. Er gaat
niets boven het luisteren naar fluitmuziek zittend op een bedje van mos...

Voor meer informatie : +33 (0)3 44 40 28 99 — Website : www.festivaldesforets.fr.st
Email : festivaldesforets@wanadoo.fr

Website

www.picardietourisme.com,Nederlandse versie beschikbaar vanaf 28 februari 2007, persrubriek
aanwezig, online fototheek.
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oitou
Charentes

la démocratie participative

www.poitou-charentes-vacances.com

Introductie tot de Poitou-Charentes

Flaneren over lange stranden van fijn zand, genieten van de rust die in de moerasgebieden van Poitou
heerst, onder de indruk raken van de duizelingwekkende beelden van Futuroscope, rondirekken door de
wijngaarden van de Charentestreek, de smaken ontdekken van een gevarieerde gastronomie: Poitou-
Charentes,  tussen land en  oceaan, is gezegend met ontelbare  rijkdommen.
De vier departementen (Charente, Charente-Maritime, Deux-Sévres, Vienne) die met hun bevoorrechte
ligging de zonnigste regio van het Atlantische kustgebied vormen, bieden een mozaiek van
landschappen. Bezoekers koesteren een voorliefde voor de eilandjes, ile de Ré, ile d'Oléron en ile d'Aix,
maar waarderen daarom niet minder de badplaatsen aan de Céte de Beauté, waaronder Royan. Met
meer dan 3 miljoen toeristen per jaar behoort La Rochelle tot de meest bezochte kustplaatsen van
Frankrijk.

Elk jaar boeken de 532 hotel-restaurants en de 446 campings van de regio zo'n 11,7 miljoen
overnachtingen. Maar het land van de geitenkaas, de pineau des Charentes en de oesters van Marennes-
Oléron beschikt ook over heel andere overnachtingsmogelijkheden, zoals de chambres d'hétes (eigen
kamer bij particulier) of de gites ruraux (vakantiehuizen) die overal in de streek floreren.
De historische, natuurlijke en toeristische rijkdommen laten zich ook gelden in het achterland. De vallei
van de Charente, het aquarium van La Rochelle, de cognac-huizen, de Romaanse kunst en de
attractieparken en dierentuinen vormen slechts een greep uit de vele mogelijkheden.

Verder landinwaarts, niet ver van Niort, verleiden de Venise Verte en haar nonchalante meanders de
natuurliefhebbers tot het traditionele boottochtje. Kastelen, kerken, abdijen, forten en andere
vestingwerken vormen prestigieuze bakens in deze regio met zijn geladen geschiedenis. Het hele jaar
door worden de gasten ook onthaald op culturele manifestaties van niveau (feesten, festivals, concerten.)
met als belangrijke hoogtepunten bijvoorbeeld de Francofolies van La Rochelle, het Festival international
de folklore van Confolens en het Festival de la bande dessinée (stripverhaal) van Angouléme. Met vier
kuuroorden en zes thalassotherapiecentra heeft de regio zich een blijvende reputatie verworven op het
gebied gezondheidstoerisme en fithess. Een bedrijvigheid die zich doorlopend verder ontplooit. De
menukaart die Poitou-Charentes voor uw vakantie heeft samengesteld biedt u dagelijks een keuze uit
zwemmen, vissen, zeilen, golfen, tochten over zee en tochten te voet, te paard of met de fiets. Een
uitnodiging om te delen in een levenskunst waarin gezelligheid en oorspronkelijkheid hand in hand gaan.

Thema’s in 2007

Fietsen
- Poitou-Charentes is een ideaal gebied om te fietsen, zowel voor de ontspanning of als sport, met
meer dan 1000 km fietspaden en honderden mountainbikepaden. Zo kunt u bijvorbeeld de
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‘Coulée Verte’ volgen, een jaagpad dat langs de rivier de Charente loopt. Ook kan men fietsen
langs de kust en op de verschillende eilanden. Op lle d’Aix zijn er zelfs geen auto’s en lle de Ré is
een waar fietsparadijs met zijn 100 km aan fietspaden. Ook om La Rochelle is een pad van 150
km dat voert van haven naar haven. Maar er zijn ook talloze paden in het land. Met de Vélo-Rail
in Chauvigny en Charente-Limousine volgt u oude spoorwegen op fietsen waar 5 tot 6 mensen op
kunnen. www.poitou-charentes-vacances.com.
Kusttoerisme

- 4 verschillende eilanden: I'lle de Ré met haar witte lage huizen en gekleurde luiken. I'lle d’Oléron
met zijn oesterhuisjes. Ile d’Aix geklasseerd als bijzonder natuurlijk gebied. En het eiland
Madame dat uitsluitende tijdens laagwater bereikbaar is.

- Fortificaties: fort Louvois, fort Boyard, citadelle du Chateau d’Oléron, Fort Liédot, Fort Enet, la
place forte de St Martin de Ré, les tours du Vieux Port de La Rochelle...

- Aanbevolen kustplaatsen: Royan, St Palais sur Mer, Saint George de Didonne, Chatelaillon-
Plage, Fouras.

Hoogtepunten van de regio

Belangrijkste culturele steden van Poitou Charentes:
- Angouléme, stad van de film La Rochelle, studentenstad met middeleeuwse wijken. Niort, net
naast de Marais poitevin. Poitiers: stad van 100 klokken.
Le Marais Poitevin:
- Het tweede grootste moeras van Frankrijk.
Cité de I’huitre
- Interactief museum in Marennes waar men kennis maakt met de wereld van de oester.

Wist u dat...

Kunstenaarshuisjes: In de gemeente van Le Chateau d’Oléron, op het eiland van Oléron heeft men 15
traditionele oesterhuisjes omgebouwd tot artiestenateliers. Verschillende kunstenaars werken in de
kleurige huisjes als: schilder, aardewerker, fotograaf, sieradenmaker... voor ieder wat wils. De hutten zijn
geopend van april tot en met september en 8 ervan tevens gedurende de kerstvakantie.

De Noordpool in Brion: Op zo'n 20 minuten rijden van Poitiers heeft een liethebber midden in het
departement Vienne zijn eigen Noordpool gecreéerd. Op zijn terrein kan men onder andere kennismaken
met de honden en het dagelijks leven, leren hoe een slee met honden te besturen, theorie lessen volgen
(afkomst van de poolhonden, natuur op de Noordpool...).

Le Seuil du Haut Poitou op de fiets: Le Seuil du Haut Poitou biedt u een fietscircuit door prachtig groene
landschappen en karakteristieke dorpjes. Circuit van ongeveer 170 km in 1 week. Meer informatie en
reserveringen: www.tourisme-vienne.com

Speciale aanbieding: Séjour Vélo in de Marais poitevin
2 dagen/1nacht in april — september. € 77 voor volwassene, € 43 voor kinderen onder 12 jaar. Dit

arrangement biedt u de mogelijkheid om dit unieke gebied te ontdekken per boot en per fiets. Ook ideaal
voor jonge kinderen, wegens het rustige parcours. www.tourisme-deux-sevres.com.
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Website van de regio
www.poitou-charentes-vacances.com, Foto’s verkrijgbaar via de online fototheek.
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Provence-Alpes-Cote d'Azur
Comité Régional de Tourisme

www.crt-paca.fr

Introductie tot de Provence-Alpes-Cote d’Azur

De Provence-Alpes-Cote d’Azur is een gebied met vele gezichten: in deze adembenemend mooie regio
bevinden de hoge toppen van de alpen zich slechts op twee uur rijden van de mediterraanse kust. De
historische en religieuze plaatsen, de musea en de kastelen geven de Provence-Alpes-Céte d’Azur
bovendien een uitzonderlijk cultureel karakter.

De regio Provence-Alpes-Cote d'Azur staat eveneens bekend om zijn levenswijze, zijn gastronomie, zijn
restaurants, zijn wijngaarden en zijn tradities die nog steeds alom aanwezig zijn .

Thema’s in 2007

Korte verblijven
- Nieuwe vluchtlijn Eindhoven-Marseille (2 uur)

Natuur en actieve vakanties
- Tochten te motor, te fiets en te voet

Ontspanning
- Overnachtingen gecombineerd met welzijn

Provence
- Kust en badplaatsen

Wijntroerisme
- Wijngaarden in de Provence en de vallei van de Rhéne Sud

Nieuw in 2007

Om de regio aantrekkelijk te maken voor motorrijders, is er een speciale kaart ontwikkeld die
motorroutes aangeeft, plus de hotels en campings die zich hebben aangesloten bij de club “Moto en
Provence Alpes CoOte d’Azur’ en die over faciliteiten beschikken om motorrijders goed te kunnen
ontvangen. Meer info via de site.

Hoogtepunten van de regio
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In 2007 is het 300 jaar geleden dat generaal Vauban overleed. Deze vestingbouwkundige werkte onder
zonnekoning Lodewijk XIV en heeft veel betekend voor de zuidelijke Alpen door verschillende steden te
versterken. Tot ver in de 19° eeuw hebben veel ingenieurs, architecten en stedenbouwers zich door dit
genie laten inspireren.

Dit jaar wordt gevierd met verschillende evenementen en rondleidingen in de regio en bijvoorbeeld in twee
van zijn meesterwerken: Mont-Dauphin en Briangon.

Bovendien zullen in 2007 in Marseille de twee kwartfinales van het wereldkampioenschap rugby
gehouden worden (op 6 en 7 oktober).

Wist u dat ...

Les Hautes-Alpes worden beschouwd als één van de mooiste plekken van Europa. Met 350 watervallen,
van 20 tot 700 meter hoogte.

De film “A Good Year” van regisseur Ridly Scott opgenomen is in het departement Vaucluse, in de regio
Provence-Alpes-Cote d’Azur?

Festivals en evenementen in 2007

Vauban, architecte de la Raison
- juni-september, expositie in Mont-Dauphin over Vauban.
Les Médiévales
- 12 en 13 augustus, jaarlijks evenement in Entrevaux rondom het middeleeuwse verleden van
deze stad.

Andere activiteiten

Speleologie
- Klimmers kunnen hun hart ophalen in de Provece-Alpes-Céte d’Azur. Bijvoorbeeld in de Verdon,
met wel 933 paden. Sainte-Victoire vlakbij Aix-en-Provence, de valleien van Buoux in Luberon, de
Dentelles de Montmirail in de Vaucluse en de Celize vlakbij Gap.
Vissen
- De waterstromingen in de Provence-Alpes-Céte d’Azur zijn heel divers, evenals de vissen die
men kan vangen. De Rhéne, de Durance, de Verdon, Ubaye, de bergstromingen en de meren
bieden een groot scala aan mogelijkheden voor zowel de beginnende als de gevorderde vissers.

Suggesties voor reportages
- Tochten te motor, te fiets en te voet
- Skién in de Provence

- Wijntoerisme in de Provence en de Rhéne Sud
- Golf en welzijn
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Website van de regio

www.decouverte-paca, www.discover-southoffrance.com. Foto’s op aanvraag.

Rhonellpes

www.rhonealpes-toerisme.com

Introductie tot de Rhone-Alpes

De regio Rhéne Alpes ligt tussen de regio's Bourgogne en Provence en grenst aan Zwitserland en ltalie.
Het gebied is makkelijk bereikbaar met de auto, trein of via twee internationale luchthavens.

Rhone Alpes telt maar liefst 8 natuurparken en diverse unieke plekken als de Mont Blanc en de Gorges
de I'Ardéche en biedt zeer diverse landschappen van bergen tot wijngaarden en van lavendelvelden tot
oliifboomgaarden.

Een onmiskenbaar element dat zich overal bevindt, is het water in verschillende vormen: sneeuw en
gletsjers, rivieren en meren. Rhéne-Alpes beschikt over niet minder dan 3 van de 5 grootste meren in
Frankrijk (meer van Geneve, lac du Bourget en lac d’Annecy).

De regio is ideaal voor natuur- en sportliefhebbers: men kan er heerlijk wandelen, mountainbiken, kanoen
en ook parapente is mogelijk. Rhone-Alpes biedt 60 golfparcours en is daarmee de tweede regio op het
gebied van golf. Het grootste skigebied van de wereld bevindt zich in deze regio en de Olympische
Winterspelen hebben hier maar liefst 3 keer plaatsgevonden.

Liefhebbers van kunst en cultuur kunnen een bezoek brengen aan de steden, Lyon (geklasseerd op de
werelderfgoedlijst van de UNESCO), gevolgd door Grenoble, Saint Etienne en Chambéry, maar ook
Annecy en Valence zijn zeker een bezoek waard.

De regio biedt diverse gastronomische specialiteiten die goed samen gaan met een Beaujolais of Cotes
du Rhéne.

Thema’s in 2007

Water en wellness
- 3 grote meren in de Alpen (Geneve, Léman in Frankrijk genoemd, Le Bourget, Annecy)
- Rhone en de Sabne om in te cruisen, te vissen en om sporten in wildwater te beoefenen (kano,
rafting...)
- Accommodatie met spa's en wellness mogelijkheden (Ho6tel Lyon Métropole, Club Med in de
Alpen, chambres d’hétes, luxe hotels in Megeéve...)
- Balnéothérapie in welness centra: Evian, Divonne, Aix-les-Bains...

Natuur en actieve vakanties
- Avontuurparken en andere ludieke activiteiten in de bomen: zo'n 50 van dit soort activiteiten.
- Wandelingen als le Tour du Mont Blanc, la Traversée du Vercors ; te paard (vooral aan te raden
in het departement Dréme), met mountainbike...
- La Route des Grandes Alpes en 8 natuurparken waaronder le Parc National de la Vanoise, het
eerste natuurpark dat men in Frankrijk opende.
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Steden en cultuur
- Lyon geklasseerd op de werelderfgoedlijst van de UNESCO
- Annecy en haar meer, een paradijs voor geliefden
- St Etienne, hoofdstad van design

Wijntoerisme
- Beaujolais met de bijzondere sfeer van de Beaujolais Nouveau en 10 crus
- Cotes du Rhéne
- Wijnen uit de Savoie

Hoogtepunten van de regio

- La Route des Grandes Alpes: Route die langs de prachtigste landschappen van de Haute-
Savoie en de Savoie loopt. Te ontdekken per fiets, auto of motor...

- Zomerskién: Mogelijk in 6 skidorpen. Dorpen die de meeste mogelijkheden op dit gebied bieden:
Les 2 Alpes, Tignes en I'Alpe d’'Huez.

- Aangelegde paden: Voor fietsliefhebbers bieden diverse fietspaden de mogelijkheid om de
steden en omgeving te ontdekken. Vooral de paden rond Chambéry en de Beaujolais zijn zeer de
moeite waard.

Wist u dat...

- In Rhdne-Alpes is de parapente uitgevonden, rond 1976 in Annecy.

- Rhéne-Alpes is de belangrijkste regio waar mineraalwater vandaan komt. Ruim 35 merken
waaronder Badoit en Evian (mogelijk om de fabriek te bezoeken).

- De broers Montgolfier, uit de Ardéche vonden de luchtballon uit in 1783. Elk jaar, begin juni, vindt
daarom het grote feest van de luchtballon plaats. Dit is ook de reden waarom een luchtballon in
het Frans “Montgolfier” heet

- Rhéne-Alpes is de regio die de meeste restaurants met een Michelin ster telt.

- Unieke activiteit in Frankrijk: wandelen op een gletsjer en vooral op het fameuze “Mer de Glacé” in
Chamonix.

Festival en evenementen 2007

Carnaval Vénitien:
- Groot carnavalfeest in Annecy 2-4 maart. www.aria74.fr.
Escales musicales d’Evian
- Muziekfestival in Evian met grote namen en jonge talenten. 25-27 mei.
www.evianroyalresort.com.
Montjoux Festival
- Feestin een middeleeuws kasteel in Thonon. 5-7 juli. www.thononlesbains.com.
Féte des Lumiéres
- Groot lichtfeest in Lyon. 6-9 december. www.lyon-france.com.

Website van de regio
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www.rhonealpes-toerisme.com,
Foto’s verkrijgbaar op aanvraag via: bienvenue@rhonealpes-tourisme.com
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Fréncn RLVviera www.guideriviera.com

Introductie tot de Riviera

De Rivera bestaat uit de steden Antibes, Grasse, Nice, Vence, Cannes, Menton, Saint-Paul en Saint-
Jean-Cap-Ferrat, die synoniem staan voor zon, het goede leven en heerlijk eten.

Het is de meest populaire vakantiebestemming in Frankrijk en zeer geliefd bij zakenreizigers.

Een wereld van culturele evenementen, vijf sterren hotels, kleine herbergen en restaurants: dat is de
Riviera.

Thema’s in 2007

Gay Toerisme
- De Riviera vormt één van de populairste bestemmingen voor deze doelgroep.

Golf, levenskunst, welzijn en gastronomie
Contrast tussen bergen en zee
Routes
- Hiermee ontdekt u de natuur, de historie en de cultuur van de regio. De Via Alpina en de Route
des Grandes Alpes.
Zakentoerisme

- Na Parijs is de Riviera de grootste trekker van zakentoerisme in Frankrijk.
www.cotedazur-cb.com.

Nieuw in 2007

Hotel Goldstar Resort & Suites in Nice
- Luxe hotel in het hartje van Nice. Beschikt o.a. over een bewaakte garage met 80 plaatsen,
verhuurservice van auto’s, fithesszaal op de hoogste verdieping en een welzijnscentrum met o.a.
zwembad, solarium, hammam en sauna. www.goldstar-resort.com

La Bastide du Parfumeur a Mouans-Sartoux (opent in mei 2007)
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- Botanische tuin van 2 hectaren waar planten voor de parfumhandel op traditionele wijze gekweekt
worden. De tuin wordt op biologisch verantwoorde wijze onderhouden. Tevens kan de bezoeker
er moderne kunstwerken bewonderen. www.labastideduparfumeur.org.

Spa d’Expertise Marine Daniel Jouvence au Mas d’Artigny (wellnesscentrum in Mas d’Artigny).
www.grandes-etapes-francaises.com/chateau _mas_artigny/fr/page spa.php

Hoogtepunten van de regio

- De prachtige tuinen en het museum van Menton. www.villedementon.com.

- De regio beschikt over meer dan 120 bergdorpen die wachten om ontdekt te worden... Eze:
www.eze-riviera.com, Saorge: www.royabevera.com, Peillon en Tourrettes sur Loup.

- La domaine du Haut-Thorenc: op 700 h. land lopen wilde dieren vrij in een natuurpark. www.haut-
thorenc.com. Het hele jaar door geopend.

- National Parc du Mercantour, dit park herbergt, marmotten, gemzen en wolven, maar ook 30.000
grotschilderingen uit de oudheid. www.parc-mercantour.fr

- Grasse, stad van de kunst en wereldhoofdstad van de parfum. www.grasse-riviera.com

- Antibes Juan Les Pins, bezoek de kleurrijke markt en het Picasso Museum.

www.antibes-juanlespins.com

Wist u dat...
- De skidorpen Auron, Isola 2000 en Valberg op slechts 90 minuten rijden liggen van Nice.
Festivals en evenementen in 2007

- Cannes Shopping Festival, 2-7 januari, www.cannesshoppingfestival.com

- Festival International du Cirque, 18-28 januari, Monaco : www.monaco-tourisme.com.

- Féte du Citron, thema wereldcarnavals : India, www.villedementon.com.

- Les Voiles d’Antibes, mei/juni, zeilfestival: www.antibes-juanlespins.com.

- Les Nuits du Sud, juli, www.nuitsdusud.com.

- Expositie over Grace Kelly, 13 juli — 9 september, in het Grimaldi Forum op Monaco.
www.grimaldiforum.com.

Andere activiteiten
- kooklessen
- Spa’s
- Cursus parfum maken
- Schilderscursus

Website van de regio

www.qguideriviera.com. Foto’s op aanvraag.
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